
 

 

 دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي 

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: روان شناسی پایه عنوان درس:  1 طرح درس جلسه شماره:

 اول روانپزشکی 
درس:   و موضوع  مبانی  و  اصول  ـ  روانشناسی  تاریخی  سير 

 ن های آيافتهر

دستيار قادر باشد مولفه های روان شناختی، چگونگی شکل گيری و سازمان بندی     اهداف كلی:
 آنها، ارتباط و افتراقشان را توضيح دهد. 

كافی  دكتر  انآقایتدوین كننده:  روانپزشکی   گروه آموزشی:

 فرهی دكتر ـ 

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 طالب رئوس م
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
رسانه 
 وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

ــا يوي  وانش اســي  1   ،ـ ســير ت
اصول و مبــاني و  ايا ــت اــا   

 موتلف آن
ــا   عا  2 ــه اــ ــت  لـ عرصــ يــ

  اسي و انواع آن وانش
ـ مولفه اا   وان شــ ایتي و    3

چگونگي شكل گير  و ســازمان  
 ب د  آنها

ـ دستيا  بتواند سير تا يوي و  ايا تهــا     1
 وانش اسي  ا بر مب ا  تعيين شــده توحــي   

 داد.
ـ دستيا  بتواند عرصه اــا   عاليــت  وان    2

ش اسي و انوان آن  ا بر مب ــا  تعيــين شــده  
 اد.دتوحي   

دستيا  بتواند مولفه اا   وانشــ ایتي و  ـ    3
چگونگي شكل گير  و سازمان ب د  آنهــا  ا  

 توحي  داد.

 ش ایتي
 

 
 ش ایتي

 
 

 ش ایتي

 اد اک

 

 
 

 اد اک

 

 
 

اد اک
  

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 آماده ساز  )ايجاد انگيزه(ـ  2
 د س جديدـ ا ائه  3
 ( س جش آغازين: ا زشيابي تشويصي ) 3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
ا زشياب  3ـ    5  كلي    :  ادف  د س)تشويص  پايان    

 د س(
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

جو نشاد
   محو

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي 
 تراكمي   

 كتبي
 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocksم ابع:

synopsis- comprehensive-  

 ساعت  2 مدت جلسه:  كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2و تحليل، تركيب، ا زشيابي«   تجزيه:»دانش، اد اک، كا برد، حيطه شناختی-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3
 
 



 

 

 طالعات و توسعه آموزش پزشكي ركز ملوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مدانشگاه ع
رزیدنت سال    ترم: رشته تحصيلی: پزشکی -تعداد واحد:   د عنوان درس:  روان پزشکی اعتيا 2طرح درس جلسه شماره:  

 اول روانپزشکی 
 روان پزشکی اعتيادموضوع درس:  

موا انواع  باشد  قادر  دستيار  كلی:   رواهداف  بيماریهای  و  كند  می  ایجاد  وابستگی  كه  نادی  دقت  انی  با  را  آن  از  شی 
 را انتخاب كند.   درمانی   ترین برنامهتشخيص دهد و برای هر یک مناسب

 دكتر خلخالیتدوین كننده:  روانپزشکی    گروه آموزشی:

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا( 

 هدفهای رفتاری:
 ود(ن درس قادر خواهد بز پایا)فراگير پس ا

 طبقه حيطه
 

استاد×   نحوه ارائه درس 
 دانشجو

روشها ـ  
رسانه  
 وسيله 

 زمان
»دقيق 

 ه«

 فعاليتهای بعد از تدریس 

ــا   1 ــایص اـ ــ  شـ ــ ایت دقيـ ـ شـ
 مسموميتوابستگي و تحمل ـ بازگير  

ـ ش ایت دقي  سبب شــ ایتي ـ امــه   2
ير شــ ایتي ـ  وان آســيب شــ ایتي ـ گ

 مواد  وابستگي به
ـ شــ ایت دقيــ  انــواع بيمــا   اــا   3

  واني امراه يا مربوط به وابستگي
 ـ بازگير  مسموميت و د مان آنها  3
ـ ش ایت دقيــ  انــواع د مانهــا بــرا    5

 بازگير  كوتاه و بل د مدت دا ويي

ـ دستيا  بتوانــد شــایص اــا  وابســتگي و تحمــل ـ   1
 زگير  مسموميت  ا توحي  داد.با
شــ ایتي  ایت دقيقــي از آســيب وانــد ش ـــ دســتيا  بت 2

 داد.شرح   وان آسيب ش ایتي و وابستگي به مواد  ا 
ـ دستيا  بتواند انواع بيمــا   اــا   وانــي امــراه يــا   3

 برد.نام ببه وابستگي  ا    مربوط
ـ دستيا  بتواند د با ه بازگير  مسموميت و د مــان   4
 توحي  داد. اآنه
بــرا  بــازگير     مانهاـ دستيا  بتواند د با ه انواع د  5

 ويي توحي  داد.كوتاه مدت و بل د مدت دا 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 اد اک

 
 دانش

 

 
 

دانش
  

 

 اد اک 
 

 اد اک 

ـ ذكر نام یدا، احوالپرسي، حضو  و غياب، بر سي وحعيت ـ   1
 .  واني و عاطفي كلاس و ..

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه(  2
 د  س جديـ ا ائه د 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد   3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ  3 
 : جمع ب د  پايان د س    3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(   3ـ  5 
 دانشجويان ييل عاليتها  تكم ني: تعي   3ـ  6
 

دانشجو  
 محو 

 وش 
سش و پر
 اسخ،پ

 سانه  
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 -Kaplan&sadocks synopsisم ابع:

comprehensive-   
 ساعت  2مدت جلسه:   عرصه آموزش:  كلاس 1401خ ت ظيم: تا ي

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2ا زشيابي«  ل، تركيب، :»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليختیحيطه شنا-1

 ، اماا گي حركات، عاد  شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعتحيطه روان حركتی -3
 



 

 

 زش پزشكي توسعه آمو كز مطالعات ومعاونت آموزشي ـ مديريت مر  دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: كودک و نوجوان روان پزشکی   عنوان درس:  3 طرح درس جلسه شماره:

 روانپزشکی   دوم
 كودک و نوجوان   روانپزشکیموضوع درس: 

كلی:اهدا بيماریهادستيار    ف  نوجوان،  و  كودک  روانپزشکی  و بتواند  كودكان  روانپزشکی  ی 
 درمان آنها را توضيح دهد. تشخيص و نوجوانان و 

 -دكتر كوشاتدوین كننده:  روانپزشکی   گروه آموزشی:
 دكتر زوارموسوی

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
محتوا( )تحليل  

 هدفهای رفتاری: 
 اهد بود( )فراگير پس از پایان درس قادر خو

 طبقه  طه يح
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  وه ارائه درسحن
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

ـ تعريف  وانپزشكي كودک و    1
 نوجوان  

ـ ا زيابي  وانپزشــكي كــودک    2
 و نوجوان

زشــكي  ـ انواع بيما يها   وانپ  3
 كودک و نوجوان

 ـ د مان دا ويي و غيردا ويي  4
ــگير   ـ پي  5 ــا   يما از بشــ يهــ
 نوجوانانپزشكي كودک و   و

ـ دســتيا  بتوانــد  وانپزشــكي كــودک و    1
  DSM5نوجوان  ا تعريف و جايگــاه آن  ا د  

 تشري  نمايد.
ــابي    2 ــا  ا زي ــي ا ــد ويهگ ــتيا  بتوان ـ دس

ح   وانپزشكي كودک و نوجوان  ا تهيه و شــر
 حال از كودكان و نوجوانان  ا تشري  نمايد.

ــد انـــوـ دســـتيا     3  ــابتوانـ ا   ع بيمـــا   اـ
 .تميز دادكي كودک و نوجوان  ا   وانپزش

ـ دســـتيا  بتوانـــد د مانهـــا  دا ويـــي و    4
غيردا ويي بيما   اا   وانپزشكي كودک و  

 توحي  داد.نوجوان  ا  
ـ دستيا  بتواند پيشگير  از انواع مشكلات    5

ــا     ــودک و  و بيمـ ــكي كـ ــا   وانپزشـ اـ
 نوجوانان  ا شرح داد.

 ش ایتي

 
 
 یتيش ا

 
 

 ش ایتي

 
 تيایش 

 
 

 ش ایتي
 

 دانش 

 
 
 

 دانش 
 

 
 

دانش 
  

 

 دانش

 
 دانش

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين( :  3ـ  1
 ديد ا   ج: تد يس اد ها    ت 3ـ  2
 ابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط( : ا زشي 3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 راكمي  ي تيابزشا 
 بيتك

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocksم ابع:

synopsis- comprehensive-   
 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا« زشها، د وني شدن ا زش ،سازمانداي اگذا (» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2«  :»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابيیحيطه شناخت-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3



 

 

 اونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ مع 

رزیدنت سال    ترم: پزشکی يلی:تحص رشته - حد:د واتعدا روان پزشکی سالمندی عنوان درس:  4 طرح درس جلسه شماره:

 روانپزشکی   چهارم
 بيماری های دوران سالمندیموضوع درس: 

آشنا شود و بتواند پيشگيری، تشخيص و با بيماری های روانی سالمندان  دستيار     اهداف كلی:
 را توضيح دهد. ها یاین بيمار درمان

ر  دكت خانمتدوین كننده:  روانپزشکی   گروه آموزشی:

 عبدالهی 

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 ( )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 ستدری

 كي سالم د ـ  وانپزش 1
ـ ا زيابي  واني و تهيــه شــرح   2

 حال د  سالم دان
ـ انواع بيما   اا   وانــي د     3

 سالم دان
 ـ د مان دا ويي و غيردا ويي  4
يما يها   ـ پيشگير  از انواع ب  5

  واني د  سالم دان

ســالم دان  ا  انــد  وانپزشــكي  ـ دستيا  بتو  1
  ICD10و    DSM-5تعريــف و جايگــاه آن  ا د   

 .نمايد  تشري 
ـ دستيا  بتواند ويهگــي ا زيــابي  وانــي و    2

 تهيه شرح حال د  سالم دان  ا تشري  نمايد.
ـ دستيا  بتواند انواع بيمــا   اــا   وانــي    3

 داد.  ميزسالم دان  ا ت
 ــ  4 ــتيا  بتوان ــي و غ  دـ دس ــان دا وي ــر  د م ي

   داد.دا ويي  ا توحي
اع بيمــا    ـ دستيا  بتواند پيشگير  از انــو  5

 واني بر مب ا  يا ته اــا  پهواشــي  ا  اا   
 شرح داد.  

 ش ایتي

 
 

 ش ایتي

 
 ش ایتي

 
 ش ایتي

 

 

 ش ایتي
 

 دانش 

 
 
 

 دانش 
 

اد اک
  
 اد اک

 
 دانش

احوالپرسي  1 یدا،  نام  ذكر  بر سي  ـ  غياب،  و  حضو    ،
 في كلاس و ...وحعيت ـ  واني و عاط

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 س جديدـ ا ائه د  3
 بي تشويصي )س جش آغازين( ا زشيا : 3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان ييل: تعيين  عاليتها  تكم 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

ش و 
پرسش و 

 ،پاسخ
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocksم ابع:

synopsis- comprehensive-  

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 ا«اگذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2  ، تركيب، ا زشيابي«:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليلحيطه شناختی-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3



 

 

 وسعه آموزش پزشكي عاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و تزشكي گيلان ـ مدانشگاه علوم پ
  3ال رزیدنت س  ترم: رشته تحصيلی: پزشکی -تعداد واحد:   عنوان درس:  مشاوره ـ رابط  5ح درس جلسه شماره: رط

 روانپزشکی 
 روان تنی موضوع درس: اختلالات 

 ررمضانی كتر پوآقای دتدوین كننده:  روانپزشکی   گروه آموزشی: شود.  در تمام دوران سنی آشناروان تنی  ت بتواند با اختلالااهداف كلی:  دستيار 

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 الب رئوس مط
 )تحليل محتوا( 

 هدفهای رفتاری: 
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  حيطه 
 

استاد×   درس  نحوه ارائه
 دانشجو 

روشها ـ  
رسانه  
 وسيله 

 زمان 
»دقيقه 

» 

 س يتهای بعد از تدری ال فع 

  وان ت يـ سير تا يوي، طبقه ب د  طب  1
ـ تهيه شـرح حـال د  بوـش اـا  جسـمي و   2

 وانيا زيابي  
ـ انواع بيما يهـا   وانپزشـكي د  تعامـل بـا   3

 مشكلات سامانه عصبي
كي د  تعامل بـا ـ انواع بيما   اا   وانپزش  4

 قلب و عروق مشكلات سامانه
ل بـا مـ   وانپزشـكي د  تعاـ انواع بيما يهـا  5

 بيما   اا  پوست
ـ انـواع بيما اـا   وانپزشـكي د  تعامـل بـا  6

 بيما يها   يو 
ع بيما اـا   وانپزشـكي د  تعامـل بـا انواـ    7

 بيما يها  مفصلي
انواع بيما اـا   وانپزشـكي د  تعامـل بـا ـ    8

  يها  بدیيمبيما
 ـ مسائل قانوني ـ  را گي ـ ایلاقي 9
د  مثال اا    وانپزشكيبيما يها   ـ انواع    10
 ويهه

 ا   وان ت يـ دستيا  بتواند سير تا يوي، طبقه ب د  طب    1
 د. دا شرح
ـ دســتيا  بتوانــد شــرح حــال د  بوــش اــا  جســمي و  2

 ا زيابي  واني  رمول ب د   ا توحي  داد.
ــو 3 ــا مشــكلات اع بيماـ ان  يهــا   وانپزشــكي د  تعامــل ب

مـه د مـاني  ا و م اسب ترين برنا  اگوا شي يا امراه با آنر
  وحي  داد.ت
شـكلات ـ انواع بيما   اـا   وانپزشـكي د  تعامـل بـا م  4

 توحي  داد. ا  سامانه قلب و عروق
ـ انواع بيما يها   وانپزشكي د  تعامل بـا بيمـا   اـا    5

 توحي  داد. ا  تپوس
ـ انــواع بيما اــا   وانپزشــكي د  تعامــل بــا بيما يهــا   6

 توحي  داد.  ا  يو 
 اــا   وانپزشــكي د  تعامــل بــا بيما يهــا  اع بيماـ انــو 7

 توحي  داد. ا  مفصلي
نــواع بيما اــا   وانپزشــكي د  تعامــل بــا بيما يهــا  ـ ا 8

 توحي  داد. ا  بدیيم
 را گي  ا د  طـب مشـاو ه ـ ـ مسائل قانوني ـ ایلاقي ـ    9
 ط توحي  داد. اب
 

 ش ایتي 
 

 ش ایتي 
 

 ش ایتي 
 

 ش ایتي 
 

 ش ایتي 
 

 ش ایتي 
 

 یتي ش ا
 

 ش ایتي 
 

 ش ایتي 

 دانش 

 
 ک اد ا
 

 اد اک 
 

 اد اک 

 
 اد اک

 
 اد اک

 
 اد اک

 
 اد اک

 
 اد اک

ـ ذكر نام یدا، احوالپرسي، حضو  و غياب، بر سي وحعيت ـ  واني    1
 و عاطفي كلاس و ... 

 ايجاد انگيزه( ه ساز  )ـ آماد 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 جش آغازين( : ا زشيابي تشويصي )س  3ـ  1
  ها    تا   جديد تد يس اد:  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ  3 
 : جمع ب د  پايان د س  3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان  ييلا  تكم: تعيين  عاليته  3ـ  6
 

 وش  دانشجو محو  
پرسش و 
 پاسخ، 

 سانه ويدئو  
و   پروژكت
تابلو و  
ماژيک  

  اد وا

120 
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي 

 شفااي 
 عملي     

 ساعت  2مدت جلسه:   عرصه آموزش:  كلاس  1401تا يخ ت ظيم:   -Kaplan&sadocks synopsis- comprehensiveم ابع:

 اا«مانداي ا زشها، د وني شدن ا زشگذا  ،سازواك ش،،ا زش (» د يا ت،  گرشی و . . .حيطه عاطفی)ن-2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 ركات، عاد  شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي ححيطه روان حركتی -3
 



 

 

 دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي 
رزیدنت سال    ترم: رشته تحصيلی: پزشکی -د واحد:  تعدا 1رمانی و مشاوره عنوان درس:  روان د 6ره:  طرح درس جلسه شما

 روانپزشکی   دوم
 1روان درمانی و مشاوره  موضوع درس:  

 ویی كتر نکخانم د تدوین كننده:  پزشکی روان   گروه آموزشی: تشریح نماید. داف كلی:  دستيار بتواند مفاهيم بنيادی و اصول انواع روان درمانی و مشاوره را به تفکيک  ها

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  تهای قبل از تدریس فعالي

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا( 

 رفتاری:هدفهای  
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود(

 طبقه حيطه
 

استاد×   نحوه ارائه درس 
 دانشجو

روشها ـ  
رسانه  
 وسيله 

 زمان
»دقيق 

 ه«

 فعاليتهای بعد از تدریس 

ــاد  و ـ شــ ایت اصــول و  1 ــاايم ب ي مف
   ون   تا  د ماني

ـ ش ایت اصول، مفاايم ب ياد  و   ــون   2
 ش ایت د ماني

يم ب ياد  و   ــون اصول، مفااـ ش ایت   3
یانواده د ماني، زوج د ماني و زناشويي 

 د ماني
ـ ش ایت اصول، مفاايم ب ياد  و   ــون   4

 رواي وان د ماني گ
 يم ب ياد  و   ــونـ ش ایت اصول، مفاا  5

مدایله د  بحــران و  وان د مــاني كوتــاه 
 مدت  

ـ دستيا  بتواند   تــا  د مــاني،  اصــول و مفــاايم   1
 د    تا  د ماني  ا توصيف نمايد.  ب يا
ـ دستيا  بتواند ش ایت د ماني،  اصــول و مفــاايم   2

 ب ياد  ش ایت د ماني  ا توصيف نمايد.  
و ني، زوج د مــاني بتوانــد یــانواده د مــا  ستيا ـ د  3

 زناشويي د ماني  ا تعريف نمايد.  
ـ دســتيا  بتوانــد  وان د مــاني گرواــي، اصــول و  4

ان د مــاني گرواــي   ا توصــيف مفــاايم ب يــاد   و
 نمايد.

ـ دستيا  بتواند اصول و مفاايم ب ياد  مدایلــه د    5
 مايد.بحران و  وان د ماني كوتاه مدت  ا توصيف ن

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 یتيش ا
 

 ش ایتي
 
 

 ش ایتي
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 دانش
 

 دانش

 
 دانش

 
 دانش

 
 

 دانش

 

ـ ذكر نام یدا، احوالپرسي، حضو  و غياب، بر سي وحعيت ـ   1
  واني و عاطفي كلاس و ... 

 )ايجاد انگيزه( ـ آماده ساز   2
 ـ ا ائه د س جديد  3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 جديد : تد يس اد ها    تا     3 ـ 2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ  3 
 مع ب د  پايان د س  : ج  3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(   3ـ  5 
 دانشجويان ييل: تعيين  عاليتها  تكم  3ـ  6

دانشجو  
 محو 

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
 سانه  
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ک  ماژي
 او اد

120  
 دقيقه 

 ي  ي تراكما زشياب
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 -Kaplan&sadocks synopsisم ابع:

comprehensive-   
 ساعت  2مدت جلسه:   :  كلاسآموزشعرصه  99تا يخ ت ظيم: 

 اا«ا زشها، د وني شدن ا زش اندايگذا  ،سازمت، واك ش،،ا زش  يا (» دحيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 عاد  شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، حيطه روان حركتی -3



 

 

 دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي 
رزیدنت سال    ترم: رشته تحصيلی: پزشکی -  واحد: تعداد   2و مشاوره روان درمانی  عنوان درس:    7طرح درس جلسه شماره:  

 روانپزشکی   3
 2روان درمانی و مشاوره  موضوع درس:  

تواند مفاهيم بنيادی و اصول انواع روان درمانی و مشاوره را به تفکيک روان كاوی و ... توضيح  دستيار ب   اهداف كلی:
 دهد. 

 رهیآقای دكتر كافی، فتدوین كننده:  روانپزشکی    گروه آموزشی:

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا( 

 ای رفتاری:فههد
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود(

 طبقه حيطه
 

استاد×   نحوه ارائه درس 
 دانشجو

روشها ـ  
رسانه  
 وسيله 

 زمان
»دقيق 

 ه«

 اليتهای بعد از تدریس عف

 ـــ شــ ا 1 ــاد  و یت اص ــاايم ب ي ول و مف
  ون  وان كاو  و د مانها   وان كاوانه 

 و پويشي
د  و   ــون ـ ش ایت اصول، مفاايم ب يا  2

 رد  وان د ماني بين  
ـ ش ایت اصول، مفاايم ب ياد  و   ــون   3

   تا  د ماني ديالكتيک 
ـ ش ایت اصول، مفاايم ب ياد  و   ــون   4

 بيو يدبک 
اد  و   ــون م ب يـ ش ایت اصول، مفااي  5

 ايپ وتيزم د ماني
ــاد  و  6 ــاايم ب ي ـ شــ ایت اصــول و مف

   ون توان بوشي د ماني

و مفاايم ب ياد   وان كاو   بتواند اصولـ دستيا     1
 و د مانها   وان كاوانه و پويشي  ا توصيف نمايد.  

 ــون ـ دســتيا  بتوانــد اصــول، مفــاايم ب يــاد  و   2
 مايد.  صيف ن وان د ماني بين  رد   ا تو

ـ دســتيا  بتوانــد اصــول، مفــاايم ب يــاد  و   ــون  3
   تا  د ماني ديالكتيک  ا توصيف نمايد.

ا  بتوانــد اصــول، مفــاايم ب يــاد  و   ــون دســتيـ  4
 بيو يدبک  ا توصيف نمايد.

ـ دســتيا  بتوانــد اصــول، مفــاايم ب يــاد  و   ــون  5
  ا توصيف نمايد. ايپ وتيزم د ماني

اصــول و مفــاايم ب يــاد  و   ــون وانــد ـ دستيا  بت  6
 توان بوشي د ماني  ا توصيف نمايد.

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 دانش
 

 دانش
 

 دانش
 

 دانش
 

 دانش
 

 دانش
 
 
 
 

ياب، بر سي وحعيت ـ حوالپرسي، حضو  و غـ ذكر نام یدا، ا  1
 و ...   واني و عاطفي كلاس

 نگيزه( ـ آماده ساز  )ايجاد ا 2
 ـ ا ائه د س جديد  3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 اد ها    تا   جديد  : تد يس  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ  3 
   : جمع ب د  پايان د س  3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(   3ـ  5 
 وياندانشج لين  عاليتها  تكمي: تعيي  3ـ  6
 

دانشجو  
 محو 

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
 سانه  
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 -Kaplan&sadocks synopsisم ابع:

comprehensive-   
 ساعت  2مدت جلسه:   عرصه آموزش:  كلاس 1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«ن ا زشگذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شد(» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2ا زشيابي«   ب،، تجزيه و تحليل، تركي:»دانش، اد اک، كا برد حيطه شناختی-1

»تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3



 

 

 ش پزشكي كز مطالعات و توسعه آموزوزشي ـ مديريت مرگيلان ـ معاونت آم  دانشگاه علوم پزشكي 
رزیدنت سال    ترم: رشته تحصيلی: پزشکی -تعداد واحد:   نگر عنوان درس:  روانپزشکی جامعه   8طرح درس جلسه شماره:  

 روانپزشکی چهارم  
 نگر روانپزشکی جامعه  موضوع درس:  

 عبدالهی  دكتر  خانمتدوین كننده:  روانپزشکی    روه آموزشی:گ ر سه سطح را ارئه دهد. آشنا شود و روشهای پيگيری د  نگرامعه  اهداف كلی:  دستيار بتواند با روانپزشکی ج

 فعاليتهای بعد از تدریس  ریس فعاليتهای حين تد فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا( 

 هدفهای رفتاری:
 ود()فراگير پس از پایان درس قادر خواهد ب

 طبقه حيطه
 

×  استاد نحوه ارائه درس 
 شجودان

روشها ـ  
رسانه  
 وسيله 

 زمان
»دقيق 

 ه«

 فعاليتهای بعد از تدریس 

ــلامت  وان د   1 ــه سـ ــات تا يوسـ ـ كليـ
 نگر وانپزشكي جامعه 

 ـ آش ايي با تا يوسه سلامت د  ايران  2
ـ آش ايي بــا مفــاايم اساســي و ااــداف   3

 سلامت  وان 
برنامــه  يــز  د  ـ آشــ ايي بــا اصــول  4

 ت  وان سلام
ت زا  سيســتم، یــدمايي بــا اج ـــ آشــ ا 5

 نگربهداشتي د ماني  وانپزشكي جامعه  
 ـ آش ايي با اصول اقتصاد سلامت  وان  6
نامــه  يــز  ســلامت ـ ا تقاء مهــا ت بر  7
 ن د  سط  جامعه   وا
 

ــلامت  وان د   1 ــه سـ ــد تا يوسـ ــتيا  بتوانـ ـ دسـ
 د.ادشرح   ا   نگر وانپزشكي جامعه 

 وان د  ايــران  ا   ـ دستيا  بتواند تا يوسه سلامت  2
 داد.شرح  

ـ دستيا  بتواند وظايف ادغــام بهداشــت و  وان د    3
 داد.سيستم مراقبتها  بهداشتي اوليه  ا توحي  

ـ دستيا  بتوانــد اصــول برنامــه  يــز  د  ســلامت   4
  وان  ا توحي  داد.

داشــتي ـ دستيا  بتواند وظايف مراكز یــدمات و به  5
 وحي  داد.د مان برا  بيما ان  واني  ا ت

  بتوانــد اصــول اقتصــاد ســلامت  وان  ا ـ دســتيا 6
 توحي  داد.

 مســير ـ دستيا  بتواند بر اساس نتايج بدست آمده،  7
ا برا  برنامه  يز  م اسب جهت ا ائه یدمات یود  
 نمايش داد.كي   وانپزش

 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
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 ش ایتي
 

 ش ایتي
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 نشدا
 

 دانش
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 كا برد

ـ ذكر نام یدا، احوالپرسي، حضو  و غياب، بر سي وحعيت ـ   1
  واني و عاطفي كلاس و ... 

 ( )ايجاد انگيزه ـ آماده ساز  2
 ـ ا ائه د س جديد  3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 د : تد يس اد ها    تا   جدي  3ـ  2
 ادف )حد تسلط( : ا زشيابي تكوي ي برا  ار  3ـ  3 
 جمع ب د  پايان د س  :   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(   3ـ  5 
 دانشجويان يلي: تعيين  عاليتها  تكم  3ـ  6
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 او اد
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 دقيقه 

 تراكمي  ا زشيابي 
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 -Kaplan&sadocks synopsisم ابع:

comprehensive-   
 ساعت  2مدت جلسه:   زش:  كلاسآمو عرصه 1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«ا زشها، د وني شدن ا زش سازماندايگذا  ،(» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 عاد  شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، حيطه روان حركتی -3



 

 

 دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي 
سال  رزیدنت    ترم: رشته تحصيلی: پزشکی -حد:  د واتعدا روانپزشکی    ت هایفوریعنوان درس:    9طرح درس جلسه شماره:  

 روانپزشکی دوم  
 فوریتهای روانپزشکی موضوع درس: 

 عيسی نظر تدوین كننده: خانم دكتر   روانپزشکی    گروه آموزشی: موارد اورژانس روانپزشکی در تمام سنين آشنا شود.با  ستيار بتواند  اهداف كلی:  د

 فعاليتهای بعد از تدریس  حين تدریس فعاليتهای   فعاليتهای قبل از تدریس 

 الب رئوس مط
 )تحليل محتوا( 

 هدفهای رفتاری:
 واهد بود()فراگير پس از پایان درس قادر خ

 طبقه حيطه
 

استاد×   نحوه ارائه درس 
 دانشجو

روشها ـ  
رسانه  
 وسيله 

 زمان
»دقيق 

 ه«

 فعاليتهای بعد از تدریس 

 ـ تعريف  و يتها   وانپزشكي  1
 نپزشكي يتها   واـ آش ايي با  و  2
شــويص ـ آشــ ايي  بــا تشــويص و ت 3

  م اســبترين جــراا و ا تراقــي و طراحــي 
 برنامه د ماني

د م اسب جهت بستر  ي با موا ـ آش اي  4
كودكان و د  صو ت نياز ا جاع به ســاير 

 مراكز
ـ آش ايي با نظا ت بر اعمال ع اصر تيم   5

 وايم ي از بيما  و تيم 
لاقي د  قانوني ای  ـ آش ايي با ج به اا   6

 نسبریو د با بيما ان او ژا
 

ـ دستيا  بتوانــد او ژانــس  وانپزشــكي  ا تعريــف   1
 نمايد.
 تميز داد.اند  و يتها   وانپزشكي  ا يا  بتوـ دست  2
ــي  3 ــويص ا تراق ــويص و تش ــد تش ــتيا  بتوان ـ دس

برنامه د ماني و پيش آگهي او ژانسها   وانپزشكي 
  ا توحي  داد.

ل مــو د نيــاز بــرا  بســتر  اصــو  بتواند  ـ دستيا  4
ديگــر  ا   و ا جاع آن به سيستم اا  توصصيبيما   

 توحي  داد.
 ــ 5 بيمــا  ـ د  مــو د د اصــول ايم ــي ـ دســتيا  بتوان

  ا توحي  داد. پرس لو ديگران  
ـ دستيا  بتواند ج به اا  قــانوني ـ ایلاقــي   تــا    6

 تهاجمي  ا توحي  داد.
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 ش ایتي

 
 

 ش ایتي
 
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 دانش
 

 اد اک
  اکدا

 

 

  
 اد اک 

 
 

 اد اک 
 

 اد اک 
 

حعيت ـ ـ ذكر نام یدا، احوالپرسي، حضو  و غياب، بر سي و  1
  واني و عاطفي كلاس و ... 

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه(  2
 ـ ا ائه د س جديد  3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 ها    تا   جديد : تد يس اد   3ـ  2
 تسلط(  برا  ار ادف )حد زشيابي تكوي ي : ا 3ـ  3 
 : جمع ب د  پايان د س    3ـ  4 
 تشويص ادف كلي د س( : ا زشيابي پايان د س)  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي  3ـ  6
 

دانشجو  
 محو 

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
 سانه  
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 قيقه د

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 -Kaplan&sadocks synopsisم ابع:

comprehensive-   
 ساعت  2مدت جلسه:   عرصه آموزش:  كلاس 1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«شازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زگذا  ،سش،،ا زش (» د يا ت، واك و . . .  حيطه عاطفی)نگرشی-2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« »حيطه روان حركتی -3
 
 
 
 



 

 

 دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي 

رزیدنت سال    م:رت پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: روانشناختی  ارزیابی عنوان درس:  10طرح درس جلسه شماره :

 روانپزشکی   دوم
 ارزیابی روانشناختیموضوع درس: 

كلی: انواع     اهداف  و  ارزیابی روانشناختی  مبانی  اصول و  درباره  دانش لازم  به  بتواند  دستيار 
 آزمونهای روانی دست یابد. 

دكتر كافی   انایآقتدوین كننده:  زشکی روانپ  گروه آموزشی:

 فرهی دكتر ،

 یس بعد از تدرفعاليتهای  فعاليتهای حين تدریس  دریس فعاليتهای قبل از ت

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « يقه»دق

  ی بعد ازفعاليتها
 تدریس

شـــ ایت كليـــات تا يوســـه  ـ    1
 ي  وانش ایتي و ااداف آن  ا زياب

موتلــف د    ايا تها   ـ ش ایت    2
 ا زيابي  وانش ایتي

ـ ش ایت اصول و مباني انــدازه    3
 گير   وانش ایتي

ـ ش ایت انواع آزمونها  مهم و    4
پركا برد  واني به تفكيک اوشــي،  

ت شويصي و  شوصيت غربالگر ، 
 وانش ایتيعصب  

 

نش ایتي  ا دستيا  بتواند كليات ا زيابي  واـ    1
 توصيف نمايد. شده  بر مي ا  م ابع تعيين

ـ دستيا  بتواند  ايا تها  موتلف د  ا زيابي   2
 وانشــ ایتي  ا بــر مب ــا  م ــابع تعيــين شــده 

 تشري  نمايد.
ـ دســتيا  بتوانــد اصــول انــدازه گيــر   ا بــر  3

 اد.ن شده توحي  دمب ا  تعيي
 ا ـ دستيا  بتواند آزمونها  مهم و پركا برد    4

   توصيف نمايد.

 ش ایتي
 

 

 ش ایتي
 
 

 

 ش ایتي
 

 

 

 

 

 ش ایتي
 

 
 
 
 

 

 دانش 
 

 دانش 

 
اد اک
  

 

 

 دانش

 
 

 

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 (ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه 2
 د س جديدـ ا ائه  3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
 تابلو و
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 مي  ا زشيابي تراك
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocksم ابع:

synopsis- comprehensive-  

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش ی و . . . حيطه عاطفی)نگرش-2«  يل، تركيب، ا زشيابي:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحلحيطه شناختی-1

 عاد  شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، حيطه روان حركتی -3



 

 

 توسعه آموزش پزشكي  دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و

درس:   11طرح درس جلسه شماره : با    عنوان  مصاحبه  و  ارتباط  برقراری 
 بيماران روانی

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد:

 روانپزشکی   اول
 ل مصاحبه نپزشکی و اصوارتباط در رواموضوع درس: 

روانی را بر مبنای    به با انواع بيماراناصول برقراری ارتباط و مصاحدستيار بتواند     اهداف كلی:
 توضيح دهد.  يين شده عت

دكتر   خانمتدوین كننده:  روانپزشکی   گروه آموزشی:

 ضرابی 

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 بود(  )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   انشجو استاد× د ارائه درس وهنح
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

  وند  ـ  محتو  و 1
ــا   از    2 ــا  بيمـ ــواع الگواـ ـ انـ

 ديدگاه جرج انگل
 ــ  3 ــا  ب ــي بيم ــا   ـ مع  ودن و   ت

 بيما  از ديدگاه ساچمن 
بيمــا  ـ    طا تبــا  ـ انواع الگواا   4

 پزشک  
ـ اصــول كلــي ا تبــاط پزشــک ـ    5

 بيما 
  وانپزشكي    ع مصاحبهـ انوا  6
 ـ شبااتها و تفاوتها  مصاحبه 7
 

مصــاحبه  ا    ونــد  ـ دستيا  بتواند محتــو  و  1
 توحي  داد.

ــا   از  2 ــا  بيم ــواع الگوا ــد ان ـ دســتيا  بتوان
 نام ببرد.گاه جرج انگل  ا ديد

   بيما  بودن و   تا  بيمــاـ  دستيا  بتواند    3
 نام ببرد. ا   از ديدگاه ساچمن

بيما     ا تباط  انواع الگواا   بتواند  ـ دستيا  4
 نام ببرد. ا ـ پزشک  

اصول كلي ا تباط پزشک ـ  ـ دستيا  بتواند    5
  ا توحي  داد. بيما 

پزشكي  انواع مصاحبه  وانـ دستيا  بتوانــد   6
 .بكا  ببرد ا 

شـــبااتها و تفاوتهـــا   ـ دســـتيا  بتوانـــد  7
  ا توحي  داد. مصاحبه

 ش ایتي
 

 

 ش ایتي
 

 

 

 ش ایتي
 

 
 

 

 

 ش ایتي
 

 
 ش ایتي

 
 ش ایتي

 
 ش ایتي

 
 

 اد اک
 

 دانش 
 

دانش 
  

 

 

 دانش

 

 اد اک

 
 كا برد

 

 اد اک
 

 

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 في كلاس و ...وحعيت ـ  واني و عاط

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 دـ ا ائه د س جدي 3
 غازين( : ا زشيابي تشويصي )س جش آ 3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يلي: تعيين  عاليتها  تكم 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
سش و پر
 اسخ،پ

   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
ابلو و ت

ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive- 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زشد يا ت، واك ش،،ا زش (» حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2ابي«  يب، ا زشيزيه و تحليل، ترك:»دانش، اد اک، كا برد، تجحيطه شناختی-1

 دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن«  »تقليد، اجرا  مستقل،حيطه روان حركتی -3



 

 

 آموزش پزشكي طالعات و توسعه دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز م

درس:   12طرح درس جلسه شماره : و    عنوان  عصبی  سيستم  كاركرد 
 مركزی 

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد:

 روانپزشکی   اول
 غز و رفتار م موضوع درس: 

كلی: بتواند     اهداف  ...... دستيار  و  بيوشيمی  عرصه  در  را  مركزی  و  عصبی  سيستم    كاركرد 
 دهد.  ضيحتو

دكتر   خانمتدوین كننده:  روانپزشکی   ی:آموزشگروه 

 ضرابی 

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 رفتاری: هدفهای 
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  حيطه 
 

ـ  روشها  استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 ه وسيله رسان 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

 ناتوميـ  نو وآ 1
 ـ نو و يزيولوژ  و نو وشيمي 2
 ـ تصوير بردا   عصبي 3
 يللكووـ بيولوژ  م  4

اــا  حســي و پــ ج ـ  زيدنت بتوانــد ســامانه    1
 د.نام ببرحواس مربوط به آنرا 

ــوژ  و  2 ــد نو و يزيولـــ ــدنت بتوانـــ ـ  زيـــ
عملكــرد  د  ظر سایتا   و  نو وشيمي  ا از ن

 مت و بيما   تشري  ك د. سلا
 موا د استعمال تصويربردا   مغــز تنـ  زيد  3

 نام ببرد.د  مو د بيما   اا  ا 
و   ولكــوليـ  زيدنت بتواند اساس بيولــوژ  م  4

ــا   ــكي و الگوا ــرا د   وانپزش ــا  آن كا بردا
 حيواني   تا  انسان توحي  داد. 

 ش ایتي
 

 

 ش ایتي
 

 

 
 
 
 

 

 ش ایتي
 

 

 

 

 

 ایتي ش
 

 
 
 

 

 دانش 
 

 دانش 
 
 

دانش 
  

 

 

 اد اک

 
 

 

ذك  1 نام  ـ  بر سي  ر  غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا، 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 ا  ار ادف )حد تسلط( بي تكوي ي بر: ا زشيا 3ـ   3 
 د  پايان د س  : جمع ب  3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يلي: تعيين  عاليتها  تكم 3ـ  6

انشجو د
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

   ا زشيابي تراكمي
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا« وني شدن ا زشگذا  ،سازمانداي ا زشها، د(» د يا ت، واك ش،،ا زش .  نگرشی و . .حيطه عاطفی)-2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 اماا گي حركات، عاد  شدن«  تقل، دقت و سرعت،»تقليد، اجرا  مسحيطه روان حركتی -3



 

 

 اه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگ
رزیدنت سال    ترم: ی: پزشکیتحصيلرشته   -تعداد واحد:   عنوان درس : رشد انسان در طول زندگی  13ره :طرح درس جلسه شما

 اول روانپزشکی 
 رشد انسان در طول زندگی:  موضوع درس

 ضرابی  دكتر  خانمتدوین كننده:  روانپزشکی    گروه آموزشی: اند چگونگی رشد انسان در طول زندگی را توضيح دهد.اهداف كلی:  رزیدنت بتو

 یس بعد از تدرفعاليتهای   فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا( 

 هدفهای رفتاری:
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود(

 قهطب حيطه
 

استاد×   نحوه ارائه درس 
 دانشجو

روشها ـ  
رسانه  
 وسيله 

 زمان
»دقيق 

 ه«

 فعاليتهای بعد از تدریس 

 ه زندگي و ا جا  بودنچری ـ   1
ــوژ  و  2 ــرات بيو يزيول ـ حــاملگي و تغيي

  وانش ایتي
 ـ ويهگي دو ان نوجواني  3
  گساليـ ويهگي دو ان بز 4
 ـ ويهگي دو ان سالوو دگي 5
 داغديدگي ومردن  ـ تجربه   6

 ا  چریــه زنــدگي و ا جــا  بــودنـ  زيدنت بتواند    1
توصيف  ا  تعريف نموده و انواع مفاايم ا جا  بودن  

 ك د.
 حاملگي و تغييرات بيو يزيولــوژ ـ  زيدنت بتواند    2

 داد.  شرحو  وانش ایتي ناشي از آنرا 
د  عرصــه  ويهگي دو ان نوجواني ـ  زيدنت بتواند  3

و شوصــيت عــاطفي  ا تشــري    يزيولوژيک ش ایتي
 نمايد.

 ا د   ويهگــي دو ان بز گســاليـ  زيــدنت بتوانــد  4
 د.  دا  شرحژ   واني اجتماعي امه عرصه اا  بيولو

 ا د   دگيويهگــي دو ان ســالوو ـ  زيدنت بتواند    5
ــي  ــه ش اس ــ ایتي و جامع ــوژ   وانش عرصــه بيول

 نمايد.  تشري 
بــه مــر ،   ـ  زيدنت بتوانــد انــواع واكشــ ها نســبت  6

مر   وانــزاد و مراحــل پ جگانــه واك شــها   وانــي 
 داد.شرح  انسان مشرف به مر   ا 

 ش ایتي
 
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 
 

 ش ایتي

 شدان
 
 
 شدان
 
 شدان
 
 
 شدان
 
 شناد
 
 
 شدان

ر سي وحعيت ـ ـ ذكر نام یدا، احوالپرسي، حضو  و غياب، ب  1
  واني و عاطفي كلاس و ... 

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه(  2
 ـ ا ائه د س جديد  3
 غازين(: ا زشيابي تشويصي )س جش آ  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد   3ـ  2
 ( : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط 3ـ  3 
  د  پايان د س  : جمع ب  3ـ  4 
 س( ن د س)تشويص ادف كلي د : ا زشيابي پايا  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي  3ـ  6
 

دانشجو  
 محو 

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
 سانه  
ويدئو 

پروژكتو  
ابلو و ت

ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   لاسوزش:  كعرصه آم 1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«اي ا زشها، د وني شدن ا زشگذا  ،سازماند(» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2زيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  :»دانش، اد اک، كا برد، تجحيطه شناختی-1

   شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عادن حركتیحيطه روا -3
 
 
 



 

 

 طالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز م
ل  نت سارزید  ترم: رشته تحصيلی: پزشکی -حد:  د واتعدا عنوان درس : كمک های علوم روانی اجتماعی   14طرح درس جلسه شماره :

 اول روانپزشکی 
 كمک های علوم روانی اجتماعی موضوع درس: 

ی ـ اجتماعی به شناخت رفتار انسان نموده اند را اهداف كلی:  دستيار بتواند انواع كمک هایی را كه عالمان علوم و روان
 توضيح دهد.

 فرهیآقای دكتر  تدوین كننده:  روانپزشکی    گروه آموزشی:

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  س فعاليتهای قبل از تدری

 رئوس مطالب 
يل محتوا( حل)ت  

 هدفهای رفتاری:
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود(

 طبقه حيطه
 

استاد×   نحوه ارائه درس 
 دانشجو

روشها ـ  
رسانه  
 وسيله 

 زمان
»دقيق 

 ه«

 یس فعاليتهای بعد از تدر

 ـ  نظريات ژان پياژه  1
  تاتاچمـ نظريات    2
 ـ نظريه يادگير     3
 ـ تهاجم و حوادث 4
 اسيـ امه گير ش  5
 ـ  واني اجتماعي 6
ــكي و  7 ــتي د   وانپزش ــت بهداش ـ مراقب

 طب

تيا  بتواند نظرات ژان پياژه و مراحل موتلــف ـ دس  1
 داد.  شرح شد  آن و كا برد آن د   وانپزشكي  ا 

ا  ــت و ا تبــاط آن ب ــبتوانــد نظريــه اتاچم ســتيا ـ د 2
احل آن  ا د  سلامت و بيمــا    شد شوصيت و مر

 د.شرح دا
 نمايد.تواند نظريه يادگير   ا تعريف  تيا  بـ دس  3
ــد  4 ــتيا  بتوان ــل آن  ا ـ دس ــف و عل ــاجم  ا تعري ته

 داد. شرحت كرده و عوامل پيش بي ي ك  ده آنرا ليس
 عريف نمايد.امه گير ش اسي  ا تـ دستيا  بتواند   5
تمــاعي  ا تعريــف و ند  وانپزشكي اجـ دستيا  بتوا  6

ت و  واني جامعــه  ا عوامل تشكيل دا ده مركز سلام
 داد.  شرح
ــت بهد 7 ــد مراقب ــتيا  بتوان ــف و ـ دس ــتي  ا تعري اش

 داد.شرح عوامل موثر  و  آن  ا 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 
 

 ش ایتي
 ش ایتي

 
 ش ایتي
 ش ایتي

 
 

 ش ایتي

 دانش
 

 دانش
 
 

 دانش
 دانش
 

 دانش
 دانش
 
 

 دانش

غياب، بر سي وحعيت ـ   ـ ذكر نام یدا، احوالپرسي، حضو  و  1
 كلاس و ...  ني و عاطفي وا
 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه(  2
 ـ ا ائه د س جديد  3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 ديد : تد يس اد ها    تا   ج  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ  3 
   پايان د س  جمع ب د :  3ـ  4 
 كلي د س( تشويص ادف ابي پايان د س): ا زشي  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي  3ـ  6
 

دانشجو  
 محو 

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
 سانه  
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ي تراكمي  ا زشياب
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   عرصه آموزش:  كلاس 1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش ه عاطفی)نگرشی و . . . حيط-2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 ، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« ليد»تقوان حركتیه رحيط -3
 
 
 



 

 

 پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي  ه علومدانشگا

آزمونهای روان سنجی و روان   :   عنوان درس 15لسه شماره :طرح درس ج
 عصب شناسی 

سال    رزیدنت  ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - :تعداد واحد

 روانپزشکی   لاو
 آزمون روان سنجی موضوع درس: 

كلی: انواع  بتواند  دستيار     اهداف  در  را  شناختی  عصب  روان  و  روانسنجی  آزمونهای  انواع 
 اریهای  روانپزشکی توضيح دهد.بيم

دكتر كافی ـ  آقایان تدوین كننده:  روانپزشکی   گروه آموزشی:

 فرهیدكتر 

 فعاليتهای بعد از تدریس  تدریس ای حين  فعاليته یس قبل از تدرفعاليتهای 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 فتاری: ای رهدفه
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

 انش ایتيـ  انواع آزمونها   و 1
 اســي   وان عصــب ش  ـ ا زيابي  2

 بز گسالان
 ـ آزمونها  نو و پسيكولوژيک 3

ع آزمونها   وانشــ ایتي بتواند انواـ دستيا     1
)عي ــي و ذا ــي(  ا بــرا  بر ســي اــوش و 

نام برده و تفاوتها و تشابهات آنهــا شوصيت  ا  
 داد.  شرح ا 
ـ دستيا  بتواند ا زيابي  وان عصب ش اســي   2

 شــرحاــا  آنــرا الان  ا تعريف و كا بردبز گس
 داد.
ـ دســـــتيا  بتوانـــــد آزمونهـــــا  جـــــامع  3

مثــل لو يانبراسكاوااشــته ـ نو وپسيكولوژيكي  
ا و تفاوتها  ار كــدام  اتين  ا تعريف و شبااته

 تشري  ك د.   ا 

 ش ایتي
 

 
 
 
 
 

 ش ایتي
 

 

 
 

 

 

 ش ایتي
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 دانش 
 

 
تجزيه و 
 تحليل 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 شدان
 
 
 

اح  1 یدا،  نام  ذكر  غياـ  و  حضو   بر سي  والپرسي،  ب، 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ساز  )ايجاد انگيزه(ماده ـ آ  2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 ش آغازين( : ا زشيابي تشويصي )س ج 3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 جمع ب د  پايان د س   : 3 ـ 4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان ييليتها  تكم: تعيين  عال 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

  پروژكتو
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401خ ت ظيم:  يتا

 اا«انداي ا زشها، د وني شدن ا زشگذا  ،سازم(» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«    اک، كا برد،ش، اد:»دانحيطه شناختی-1

 ، عاد  شدن« ت و سرعت، اماا گي حركات»تقليد، اجرا  مستقل، دقحيطه روان حركتی -3
 



 

 

 ركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي آموزشي ـ مديريت مدانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت 

درس 16طرح درس جلسه شماره : روان  :    عنوان  و  شخصيت  نظریات 
 اسیآسيب شن

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد:

 روانپزشکی   اول
 روان آسيب شناسیرس: موضوع د 

ان آسيب شناسی رد رشد شخصيت و رونظریات دانشمندان را در مودستيار بتواند     اهداف كلی:
 توضيح دهد. 

 دكتر كافی ـ فرهی تدوین كننده:  روانپزشکی   گروه آموزشی:

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  از تدریس فعاليتهای قبل 

 رئوس مطالب 
توا()تحليل مح  

 هدفهای رفتاری: 
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   اد× دانشجو است وه ارائه درسحن
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

 ـ  نظريات  رويد 1
شــده از  وان    ب انشــعابـ مكات  2

 پويايي  
 يكسون ـ ا 3

ا د  مــو د ـ دستيا  بتوانــد نظريــات  رويــد    1
شــرح  وان ج ســي، ...  تعبير  ويا، مراحل  شد  

 داد.
برااــام آدلــي، د نظريات كا ل آـ دستيا  بتوان  2

شرح آلپرت، ...  ا د  مو د  وان آسيب ش اسي  
 داد.
 ا د  مو د   ـ دستيا  بتواند نظريات ا يسكون  3

ت اـــا و تفاوتهـــا  پســـيكوپاتولوژ  و شـــباا
 .دادشرح  نظريات او  ا با  رويد 

 ش ایتي
 

 
 
 
 

 ش ایتي
 

 

 
 

 
 

 ش ایتي
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 دانش 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 دانش

 
 
 نشاد

ذكر   1 بر سي    ـ  غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 انگيزه( ـ آماده ساز  )ايجاد 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
   جديد اد ها    تا  : تد يس 3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
   پايان د س  مع ب د: ج 3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 شجوياندان يلي: تعيين  عاليتها  تكم 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
 ماژيک  

120  
 يقه دق

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«، د وني شدن ا زشنداي ا زشهاگذا  ،سازما،ا زش (» د يا ت، واك ش،حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 ن« دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شد را  مستقل،»تقليد، اجحيطه روان حركتی -3
 
 
 



 

 

 دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي 

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: روانیلينی بيمار  : بررسی با عنوان درس 17 طرح درس جلسه شماره : 

 ی روانپزشک  اول
 بررسی بالينی بيمار روانیموضوع درس: 

 ضرابیدكتر  خانمتدوین كننده:  روانپزشکی   گروه آموزشی: توضيح دهد.  چگونگی بررسی بالينی بيمار روانی رادستيار بتواند   لی:اهداف ك

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  از تدریس  فعاليتهای قبل

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 واهد بود( )فراگير پس از پایان درس قادر خ

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

ســي  ـ  مصاحبه، تا يوســه، بر   1
 وحعيت  واني  

ــا  آ  2 ــگااي د   ـ آزمونهـ زمايشـ
  وانپزشكي

ـ بر ســــــيها  جســــــمي د     3
 پزشكي وان

ـ دستيا  بتوانــد اصــول مصــاحبه، تا يوســه   1
 شــرحوانش اسي و بر سي وحعيت  وانــي  ا  
 د.دا
دد  غ ـــ دستيا  بتواند آزمايشها  پايــه ا  ـ    2
 و آنها  ا تشري  نمايد. نام برده ا 
 جســماني  ر ســيوانــد چگــونگي بـ دستيا  بت  3
 داد. شرحا   ا بيم

 ش ایتي
 

 
 
 
 

 ش ایتي
 

 

 

 ش ایتي
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 دانش 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 دانش 
 
 ش دان

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 غازين( ش آبي تشويصي )س ج: ا زشيا 3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 سلط( ي ي برا  ار ادف )حد ت: ا زشيابي تكو 3ـ   3 
  د  پايان د س  : جمع ب 3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
ابلو و ت

 ماژيک  

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 ا«ااي ا زشها، د وني شدن ا زشگذا  ،سازماند(» د يا ت، واك ش،،ا زش )نگرشی و . . . عاطفیحيطه -2زيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  :»دانش، اد اک، كا برد، تجحيطه شناختی-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3



 

 

 مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز  
سال  دنت  رزی  ترم: رشته تحصيلی: پزشکی -تعداد واحد:   عنوان درس : علائم و نشانه ها 18  سه شماره : طرح درس جل

 اول روانپزشکی 
 علائم و نشانه ها موضوع درس:  

 ضرابیدكتر    خانمتدوین كننده:  روانپزشکی    روه آموزشی:گ توضيح دهد. اهداف كلی:  دستيار بتواند انواع علائم و نشانه ها را در بيماران روانی  

 فعاليتهای بعد از تدریس  س فعاليتهای حين تدری فعاليتهای قبل از تدریس 

 لب مطا  رئوس
 )تحليل محتوا( 

 هدفهای رفتاری:
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود(

 طبقه حيطه
 

استاد×   نحوه ارائه درس 
 دانشجو

روشها ـ  
رسانه  

 يله وس

 زمان
»دقيق 

 ه«

 فعاليتهای بعد از تدریس 

 آگااي عرصهـ  علائم و نشانه اا د     1
 عواطفعرصه   اا د  ـ علائم و نشانه  2
 تفكر  عرصهنشانه اا د  ـ علائم و   3
 د ک   عرصهـ علائم و نشانه اا د   4
 حا ظه  عرصهـ علائم و نشانه اا د   5
 اوش  عرصهـ علائم و نشانه اا د   6
 بصيرتعرصه   م و نشانه اا د ـ علائ  7
 قضاوتعرصه   انه اا د ـ علائم و نش  8

آگااي   عرصهاا د   علائم و نشانه  ـ دستيا  بتواند    1
 توحي  داد. ا 
ــد ـ  2 ــا د  دســتيا  بتوان ــانه ا ــم و نش  عرصــهعلائ

 توحي  داد. ا  عواطف 
تفكــر   عرصــهعلائم و نشانه اا د   دستيا  بتواند  ـ    3
 توحي  داد. ا 
 د ک   عرصــهعلائم و نشانه اــا د   ند  دستيا  بتواـ    4
 توحي  داد.   ا 
 حا ظه  عرصهعلائم و نشانه اا د   دستيا  بتواند  ـ    5
 حي  داد.تو   ا 
 اــوش  عرصهعلائم و نشانه اا د   تيا  بتواند  سدـ    6
 توحي  داد.   ا 
ــد ـ  7 ــا د  دســتيا  بتوان ــانه ا ــم و نش  عرصــهعلائ

 توحي  داد.   ا  بصيرت
ــد ـ  8 ــا دســتيا  بتوان ــانه ا ــم و نش  عرصــهد  علائ

 توحي  داد. ا  قضاوت 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 د ک 
 

 د ک 
 

 د ک 
 

 د ک 
 

 د ک 
 

 د ک 
 

 د ک 
 

 د ک 

ـ ذكر نام یدا، احوالپرسي، حضو  و غياب، بر سي وحعيت ـ   1
  واني و عاطفي كلاس و ... 

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه(  2
 ـ ا ائه د س جديد  3
  جش آغازين(ابي تشويصي )س: ا زشي  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد   3ـ  2
 ط( ار ادف )حد تسلرا   ي ب: ا زشيابي تكوي 3ـ  3 
 : جمع ب د  پايان د س    3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(   3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي  3ـ  6
 

دانشجو  
 محو 

 وش 
ش و پرس
 پاسخ،
ه   سان
دئو وي

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
     عملي 

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   عرصه آموزش:  كلاس 1401تا يخ ت ظيم: 

 ا«اگذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زشت، واك ش،،ا زش  يا (» دحيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  شناختی حيطه-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3



 

 

 ن ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گيلا

رزیدنت سال    :ترم پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: طبقه بندی در روانپزشکی : عنوان درس 19جلسه شماره :درس طرح 

 روانپزشکی   اول
 طبقه بندی در روانپزشکی موضوع درس: 

 دكتر ضرابینم خا تدوین كننده:  روانپزشکی   گروه آموزشی: توضيح دهد.  ن روانی رابندی بيمارا هدستيار بتواند طبق   اهداف كلی:

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  تدریس فعاليتهای قبل از 

 لب رئوس مطا
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   دانشجو  استاد× نحوه ارائه درس
رسانه 
 وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 ستدری

اايم  تا يوسه، مباني نظر  و مفـ     1
 طبقه ب د 

 ـ طبقه ب د  مقوله ا  2
 ICDو    DSMـ سير تكامل   3

دستيا  بتواند تا يوسه و مبــاني نظــر   ـ  1
 داد.  شرحمفاايم طبقه ب د   ا 

ولــه ا  و  ـ دستيا  بتواند طبقــه ب ــد  مق  2
ابعاد   ا تعريف و تفاوتها و تشابهات آنها  

 داد.  شرح   ا  
  ICDو    DSM  ـ دستيا  بتواند سير تكاملي  3
 داد.  شرح ا  
 
 
 
 
 

 ش ایتي
 

 
 

 ش ایتي

 
 

 ش ایتي
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 دانش

 
 دانش
 
 

 دانش
  

 

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 و ...وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس 

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 ش آغازين( بي تشويصي )س ج: ا زشيا 3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 ادف )حد تسلط( : ا زشيابي تكوي ي برا  ار  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يلتعيين  عاليتها  تكمي :  3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو
  تابلو و 

اژيک  م
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زشگذاك ش،،ا زش (» د يا ت، واحيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2ليل، تركيب، ا زشيابي«  :»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تححيطه شناختی-1

 رعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سحيطه روان حركتی -3



 

 

 و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات 

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: عصبی شناختی : اختلالات  عنوان درس 20سه شماره :رس جلطرح د

 روانپزشکی   اول
 نس و اختلال حافظه و سایر اختلالات شناختی دماموضوع درس: 

دكتر   نمخاتدوین كننده:  روانپزشکی   گروه آموزشی: د.شده توضيح ده  تعيينرا بر مبنای منابع  عصبی شناختیدستيار بتواند اختلالات   اهداف كلی:

 عبدالهی 

 دریس فعاليتهای بعد از ت فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 ه طبق حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 وسيله  رسانه

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 ریستد

 دليريوم  ـ    1
 ـ دمانس 2
 ـ ایتلالات آم ستيک 3

تعريف كــرده    دستيا  بتواند دليريوم  اـ    1
و امه گير ش اســي و ســبب ش اســي آن  ا  

 داد.  شرح
و    ـ دستيا  بتواند دمانس  ا تعريف كرده  2

امــه گيــر ش اســي و ســبب ش اســي آن  ا  
 داد.  شرح
ــد ایــتلالات آم ســتيک  ا  دس ــ  ـ  3 تيا  بتوان

ف كرده و امــه گيــر ش اســي و ســبب  تعري
 داد.شرح  ش اسي آن  ا 

 
 
 
 
 

 ش ایتي
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 ش ایتي

 
 

 ش ایتي
 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 دانش

 
 

 دانش
 
 

 دانش
  

 

غياب،    1 و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  بر سي  ـ 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 گيزه(ز  )ايجاد انـ آماده سا 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 د س( ان د س)تشويص ادف كلي : ا زشيابي پاي 3ـ  5 
 دانشجويان يليكم: تعيين  عاليتها  ت 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
 پرسش و
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ي  ا زشيابي تراكم
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش )نگرشی و . . . حيطه عاطفی-2بي«  كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيا اد اک، :»دانش،حيطه شناختی-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حركتیحيطه روان  -3



 

 

 ي زش پزشكزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آمودانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آمو

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: -تعداد واحد: : جنبه های روان عصب شناختی عنوان درس 21اره :طرح درس جلسه شم

 روانپزشکی   لاو
 و ایدز  HIV یک سایکولوژجنبه های نوروموضوع درس: 

  و ایدز را بر مبنای منابع تعيين   HIVعصب شناختی  دستيار بتواند جنبه های روان     اهداف كلی:
 شده توضيح دهد. 

 آقای دكتر نجفی تدوین كننده:  روانپزشکی   روه آموزشی:گ

 فعاليتهای بعد از تدریس  ریس فعاليتهای حين تد فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 ( بودهد )فراگير پس از پایان درس قادر خوا 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   جو استاد× دانش نحوه ارائه درس
 وسيله رسانه 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

عوا ض  واني عصب شــ ایتي  ـ     1
 HIVايدز و آلودگي  

تيا  بتوانــد عــوا ض  وانــي عصــب  سدـ  1
 شرح داد. ا   HIVش ایتي ايدز و آلودگي  

آن  ده  عوامل پيشگير  ك    دستيا  بتواند -2
 نام ببرد. ا  
ولــوژ  و  علائــم نو   دســتيا  بتوانــد  -3
انپزشــكي  ا مشــوص و آنــرا از مــوا د   و

 ايد.متمايز نممشابه  
ــد-4 ــتيا  بتوان ــان    دس ــرين د م ــب ت م اس

 برد.به كا  بدا ويي و غيردا ويي  ا  
توحــي   پيش آگهي آنــرا  دستيا  بتواند    -5

 داد.
 
 
 
 
 

 ش ایتي
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 شدان
 د ک

 

 
  

 

حضو  1 احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  بر سي  ـ  غياب،  و    
 عاطفي كلاس و ... وحعيت ـ  واني و

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ا ائه د س جديدـ  3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 ( سلطي تكوي ي برا  ار ادف )حد تا زشياب : 3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 ن د س)تشويص ادف كلي د س( زشيابي پايا: ا  3ـ  5 
 دانشجويان يلي: تعيين  عاليتها  تكم 3ـ  6

 

و دانشج
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 بيكت

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش ی و . . . حيطه عاطفی)نگرش-2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 حركات، عاد  شدن«   »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گيحركتین رواحيطه  -3



 

 

 لوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه ع

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی:   -تعداد واحد: اسکيزوفرنی:  عنوان درس 22طرح درس جلسه شماره :

 ی زشکروانپ  اول
 اسکيزوفرنیموضوع درس: 

 آقای دكتر نجفی تدوین كننده:  روانپزشکی   گروه آموزشی: بنای منابع تعيين شده توضيح دهد. را بر م اسکيزوفرنیند بيماری دستيار بتوا  اهداف كلی:

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  ل از تدریس های قب فعاليت

 رئوس مطالب 
ا()تحليل محتو   

 رفتاری:  هایهدف
 د بود( )فراگير پس از پایان درس قادر خواه

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  درس نحوه ارائه
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

ــهـ     1 ــا يف و طبقـــ ــد     تعـــ ب ـــ
 رنياسكيزو 

ـ امه گير ش اسي و سبب ش اسي   2
 انواع اسكيزو رني

  و انــواع آن رنيكيزو س ــادستيا  بتواند ـ  1
 نمايد.   ا تعريف

و ســبب   اسياند امه گير ش ـ دستيا  بتو 2
 داد.آنرا توحي   ش اسي 

علائم و نشانه اا و محــک    دستيا  بتواند-3
توحــي   اــا  تشويصــي اســكيزو رني  ا  

آنــرا از ســاير بيما يهــا  مشــابه  و    داده
 ايد.متمايز نم

م اسب ترين شيوه د مان    دستيا  بتواند-4
 بكا  ببرد.اب ا انتو 

 
 
 
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 
 
 
 

 ش ایتي
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 دانش
 

 اد اک
 

 اد اک
 
  

 
 

 كا برد

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 س جديدـ ا ائه د  3
 )س جش آغازين( شويصي يابي ت: ا زش 3ـ  1
    جديد : تد يس اد ها    تا 3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 جمع ب د  پايان د س  :  3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

انشجو د
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
  نه سا
ئو ويد
روژكتو  پ

تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 بي تراكمي  شياا ز
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«ا زشها، د وني شدن ا زش سازمانداي  ،گذا(» د يا ت، واك ش،،ا زش فی)نگرشی و . . . عاط حيطه-2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3



 

 

 اه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگ

رزیدنت سال    ترم: پزشکی ته تحصيلی:رش - واحد:اد تعد : اختلالات سایکوتيک  عنوان درس 23شماره : لسهس جدر  طرح

 روانپزشکی   اول
 سایکوتيک اختلالات موضوع درس: 

 خانم دكتر سليمانی كننده:تدوین  روانپزشکی   گروه آموزشی: ت سایکوتيک را بر مبنای منابع تعيين شده توضيح دهد. اختلالادستيار بتواند    اهداف كلی:

 فعاليتهای بعد از تدریس  یس ی حين تدرتهافعالي فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  ه حيط
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
رسانه 
 وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

  بعد ازفعاليتهای 
 یستدر

ــتلال  1 ــايكوتيکـ ای ــه    س ــوط ب مرب
 صرف موادو مبيما   جسمي  

   DSM-5د     سايكوتيکـ ایتلال   2
 غير معمول  سايكوتيکـ ایتلال   3

  ســايكوتيکانواع ایــتلال  دستيا  بتواند  ـ    1
يما   جسمي و مصــرف مــواد  مربوط به ب

 ا تعريف كرده و امه گير ش اسي و ســبب  
 داد.  شرحش اسي آنرا 

اند ایتلالات ا سردگي بعد از  ـ دستيا  بتو 2
زو رني ساده  ا  ، اسكيي رناسكيزو  سايكوز

تعريف و امه گير ش اسي و سبب ش اســي  
و علائم و نشانه اا  آنها  شرح داده آنها  ا  

 اسب ترين د مان و برا  ار يک م ا مشوص 

  ا انتواب ك د.
 ،مشــترک    کســايكوتيایتلال    دستيا  بتواند  ـ  3

ــايكو ــاپگراس زسـ ــانگان كـ ــكبيک، نشـ  ،زاتوسـ
ل  ا تعريــف و عمــوغير م  اسكيزو رنيگكوتا د،  

و از ام متمايز كرده و م اســب  آنها  ا تشويص
 ترين د مان  ا معين ك د.

 ش ایتي
 
 

 
 ش ایتي

 
 
 
 
 
 

 ش ایتي
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 دانش
 
 
 
 

 دانش
 اد اک 
 كا برد

 
 
 

 دانش
 اد اک 
 كا برد

  

 

احوالپر  1 یدا،  نام  ذكر  بر سي  ـ  غياب،  و  حضو   سي، 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 لط( : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تس 3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3 ـ 5 
 دانشجويان ييلعاليتها  تكمن  : تعيي 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش  

و 
 اسخ،پ

   سانه
ويدئو 
پروژكت
و  

تابلو و 
ماژيک  
 او اد

 ا زشيابي تراكمي   دقيقه   120
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan&sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401 ظيم: تا يخ ت

 اا«ا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زشگذ(» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  :»یتحيطه شناخ-1

 رعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سحيطه روان حركتی -3



 

 

 ت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي اون ع دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ م

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - عداد واحد:ت : انواع اختلالات خلقی  عنوان درس 24طرح درس جلسه شماره 

 روانپزشکی   اول
 اختلال خلقی موضوع درس: 

خانم دكتر  تدوین كننده:  روانپزشکی   گروه آموزشی: ين شده توضيح دهد. عيتع منابدستيار بتواند انواع اختلالات خلقی را بر مبنای   هداف كلی:ا

 سليمانی

 فعاليتهای بعد از تدریس  دریس فعاليتهای حين ت فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 س از پایان درس قادر خواهد بود( )فراگير پ

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   جو دانشد× استا نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

ـ تعا يف و طبقــه ب ــد  ایــتلالات  1
 یلقي
اسي و سبب ش اسي  ـ امه گير ش  2

 ایتلالات یلقي
 ـ انواع ایتلال یلقي 3

يف و طبقــه  ســير تعــا دســتيا  بتوانــد  ـ    1
ب د  ایتلالات یلقي از ديــدگاه انديشــم دان  

 داد.  شرح ا    DSM5و    ICD10و د   
ـ دستيا  بتواند امه گير ش اسي و ســبب   2

  ا تعريف ك د.  یلقيش اسي ایتلالات 
ع ایــتلالات یلقــي  ا  ـ دستيا  بتواند انــوا 3

مشــوص و آنهـــا  ا از امــديگر و ســـاير  
 نمايد.  بيما يها  مشابه متمايز

از  بــر مب ــا  اــر كــدام    دســتيا  بتوانــد-4  
 مــاني  ه دم اسب ترين شــيو  تشويص اا و
  ا انتواب ك د.

 
 
 
 

 ش ایتي
 

 
 ایتش 
 
 

 ش ایتي
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 دانش
 
 
 

 دانش
 

 اد اک
  

 

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 عيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...وح
 )ايجاد انگيزه( ـ آماده ساز   2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 آغازين(   جش : ا زشيابي تشويصي )س 3ـ  1
 جديد : تد يس اد ها    تا    3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 شويص ادف كلي د س( : ا زشيابي پايان د س)ت 3ـ  5 
 دانشجويان يلي: تعيين  عاليتها  تكم 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 
 تو پروژك
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 بي تراكمي  ا زشيا
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش . . .  ی و طه عاطفی)نگرشحي-2اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«   :»دانش،حيطه شناختی-1

 ليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« »تقحيطه روان حركتی -3



 

 

 زشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آمو

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: : انواع اختلالات اضطرابی  عنوان درس 25جلسه شماره : طرح درس

 کی روانپزش  اول
 اختلالات اضطراب موضوع درس: 

خانم دكتر ه: تدوین كنند  روانپزشکی   گروه آموزشی: عيين شده توضيح دهد. دستيار بتواند اختلالات اضطراب را بر مبنای منابع ت  اهداف كلی:
 الهی عبد

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 های رفتاری: هدف
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   دانشجو استاد×  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 ستدری

 راب طبيعياحطـ  1
 ـ احطراب بيما گونه 2

تــرس    واحطراب طبيعي  دستيا  بتواند  ـ    1
و  ابطه آنرا بــا تعــا ض و     ا تعريف نمايد

ــ ایتي و   ــم شـ ــف و علائـ ــترس تعريـ اسـ
 شرح داد. وانش ایتي آنرا 

بيما گونــه  ا  ـ دستيا  بتوانــد احــطراب    2
ي  ب ش اس ــتعريف و امه گير ش اسي و سب

  ICD10د  آنــرا د  آنها  ا تشري  و طبقه ب 
 مشوص ك د.  DSM5و  

 
 

 ش ایتي
 
 

 
 

 ش ایتي
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 دانش
 
 
 
 

 

 

 شدان
 
 
 
 
 
 

 

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 جاد انگيزه(ـ آماده ساز  )اي 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 بي تشويصي )س جش آغازين( ا زشيا:  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 

اژيک  م
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زشگذا  ،د يا ت، واك ش،،ا زش (» حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  اد دانش، :»حيطه شناختی-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3



 

 

 ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي 

درس 26جلسه شماره : طرح درس و  جبری    –وسواسی  اختلالات  :    عنوان 
 اختلالات وابسته

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد:

 کی روانپزش  اول
 و اختلالات وابستهجبری  –وسواسی  اختلالات موضوع درس: 

كلی: بتو    اهداف  وابستهجبری    –وسواسی  اختلالات  اند  دستيار  اختلالات  منابع تعيين    و  مبنای  بر  را 
 شده توضيح دهد. 

خانم دكتر ه: تدوین كنند  روانپزشکی   گروه آموزشی:
 الهی عبد

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 های رفتاری: هدف
 س از پایان درس قادر خواهد بود( )فراگير پ

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 ستدری

و جبــری  –وسواســی اخــتلالات ـ  1

 اختلالات وابسته
ــد  ـ    1   –وسواســي  ایــتلالات  دســتيا  بتوان

و    ا تعريف نمايد و ایتلالات وابستهجبر   
شــرح  ایتي و  وانشــ ایتي آنــرا  علائم شــ 

 داد.
ــد    2   –وسواســي  ایــتلالات  ـ دســتيا  بتوان

 ا تعريف و امــه    و ایتلالات وابستهجبر   
ي آنها  ا تشري   ب ش اسگير ش اسي و سب

 ــ ــه ب ـ ــرا د   و طبقـ   DSM5و    ICD10د  آنـ
 مشوص ك د.

 
 

 ش ایتي
 
 

 
 ش ایتي

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 دانش
 
 
 

 

 

 شدان
 
 
 
 
 
 

 

اح  1 یدا،  نام  ذكر  بر سي  ـ  غياب،  و  حضو   والپرسي، 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 بي تشويصي )س جش آغازين( ا زشيا:  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 

اژيک  م
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زشگذا  ،د يا ت، واك ش،،ا زش (» حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  دانش، :»حيطه شناختی-1

 دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، حيطه روان حركتی -3



 

 

 دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي 

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: قماربازی پاتولوژیک :  عنوان درس 27جلسه شماره : طرح درس

 کی روانپزش  اول
 ی پاتولوژیک قماربازموضوع درس: 

خانم دكتر ه: تدوین كنند  روانپزشکی   گروه آموزشی: را بر مبنای منابع تعيين شده توضيح دهد.   قماربازی پاتولوژیکدستيار بتواند   اهداف كلی:
 الهی عبد

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 ری: های رفتاهدف
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 ستدری

 ا   قما بــاز  پاتولوژيــکدستيا  بتواند  ـ    1 قماربازی پاتولوژیکـ  1
ــد ــف نمايــ ــ ایتي و  و    تعريــ ــم شــ علائــ
 شرح داد. وانش ایتي آنرا 

 ا   قما بــاز  پاتولوژيــکـ دستيا  بتواند    2
ي  ب ش اس ــتعريف و امه گير ش اسي و سب

  ICD10د  آنــرا د  آنها  ا تشري  و طبقه ب 
 مشوص ك د.  DSM5و  
 
 

 ش ایتي
 
 

 
 ش ایتي

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 دانش
 
 
 

 

 

 شدان
 
 
 
 
 
 

 

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 س و ...وحعيت ـ  واني و عاطفي كلا

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 بي تشويصي )س جش آغازين( ا زشيا:  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 

اژيک  م
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زشگذا  ،د يا ت، واك ش،،ا زش (» حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  دانش، :»حيطه شناختی-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3



 

 

 شكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پز

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: اختلال استرس پس از سانحه :  عنوان درس 28جلسه شماره : طرح درس

 کی روانپزش  اول
 اختلال استرس پس از سانحه موضوع درس: 

خانم دكتر ه: تدوین كنند  روانپزشکی   گروه آموزشی: را بر مبنای منابع تعيين شده توضيح دهد. تلال استرس پس از سانحهاخدستيار بتواند   اهداف كلی:
 الهی عبد

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 های رفتاری: هدف
 اهد بود( )فراگير پس از پایان درس قادر خو

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 ستدری

ایــتلال اســترس پــس از  دستيا  بتواند  ـ    1 اختلال استرس پس از سانحه ـ  1
علائــم شــ ایتي و  و     ا تعريف نمايد سانحه

 شرح داد. وانش ایتي آنرا 
لال اســترس پــس از  ایــتـ دستيا  بتواند    2

 ا تعريــف و امــه گيــر ش اســي و    ســانحه
د   ي آنها  ا تشري  و طبقــه ب  ــب ش اسسب

 مشوص ك د.  DSM5و    ICD10آنرا د   
 
 

 ش ایتي
 
 

 
 ش ایتي

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 دانش
 
 
 

 

 

 شدان
 
 
 
 
 
 

 

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ه ساز  )ايجاد انگيزه(ـ آماد 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 بي تشويصي )س جش آغازين( ا زشيا:  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يلا  تكمي: تعيين  عاليته 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 

اژيک  م
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زشگذا  ،د يا ت، واك ش،،ا زش (» حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  دانش، »:حيطه شناختی-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3



 

 

 شي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي ت آموزن دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاو

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - :تعداد واحد سازی : اختلالات جسمی عنوان درس 29طرح درس جلسه شماره :

 روانپزشکی   دوم
 اختلالات جسمی سازی موضوع درس: 

منابع تعيين  مبنای  بر  را در مبتلایان    علایم جسمانی و اختلالات وابستهدستيار بتواند     اهداف كلی:
 . مشخص نمایدشده 

آقای دكتر پور   ده:تدوین كنن روانپزشکی   گروه آموزشی:

 رمضانی

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  یس فعاليتهای قبل از تدر

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 د( )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بو

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  ئه درسنحوه ارا
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

بعد از  فعاليتهای 
 تدریس

 ـ سير تا يوي ایتلالات جسمي ساز 1
 ایتلالات جسمي ساز طبقه ب د  ـ   2
 ـ انواع ایتلالات جسمي ساز   3
ــمي  4 ــتلالات جس ــاني ای ــيوه د م ـ ش

  ساز

ــا يوي ایــتلادســتيا   ـ    1 لات جســمي ســير ت

 د.ف نمايا تعري  ساز 
ایتلالات جسمي  طبقه ب د  ـ دستيا  بتواند   2

 مشوص ك د.  DSM5و    ICD10 ا د    ساز 

ــد    3 ــواع ـ دســتيا  بتوان ــتلالات جســمي ان ای

  ا تعريف ك د.  ساز 
ـ دستيا  بتواند م اسب ترين شيوه د ماني  ا   4

 پيش بي ي ك د.انتواب و پيش آگهي ار كدام  ا 

 تيش ای

 
 ش ایتي

 

 
 ش ایتي

 
 تيش ای

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 دانش

 

 دانش
 
 

 

 

 دانش
 

 اد اک
 
 

 

نام    1 ذكر  بر سي  ـ  غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا، 
 عاطفي كلاس و ...وحعيت ـ  واني و 

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 د ها    تا   جديد : تد يس ا 3ـ  2
 بي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط( ا زشيا:  3ـ   3 
 ان د س  : جمع ب د  پاي 3ـ  4 
  س( : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د 3ـ  5 
 دانشجويان يلي: تعيين  عاليتها  تكم 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 يكتب

 ي شفاا
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زشاك ش،،ا زش (» د يا ت، و.  و . . حيطه عاطفی)نگرشی-2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 ، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« قل»تقليد، اجرا  مستحيطه روان حركتی -3



 

 

 شكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي پزدانشگاه علوم 

رزیدنت سال    ترم: یپزشک  :رشته تحصيلی - تعداد واحد: ت دروغين: اختلالا عنوان درس 30طرح درس جلسه شماره :

 روانپزشکی   دوم
 اختلالات دروغينموضوع درس: 

ر مبتلایان بر مبنای منابع تعيين شده مشخص د  دستيار بتواند اختلالات دروغين را   اهداف كلی:
 نماید. 

 نجفی  رآقای دكت تدوین كننده: روانپزشکی   گروه آموزشی:

 ليتهای بعد از تدریس فعا یس فعاليتهای حين تدر قبل از تدریس  هایفعاليت

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  ه حيط
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

 ایتلال د وغيند  تعريف و طبقه ب ـ  1
 د وغينانواع ایتلال ـ   2
 تشويص ایتلال د وغينـ   3
 د مان ایتلال د وغينـ   4

بتواند تعريف و طبقه ب د  ایــتلال دستيا   ـ    1

 .تعريف ك د    DSM5و    ICD10ن  ا د  د وغي
ـ دستيا  بتواند انواع ایــتلال د وغــين  ا    2
و امه گير ش اسي و سبب ش اسي آنرا    نام
 داد.  شرح

  تشويصــي ایص اــاش ـــ دستيا  بتوانــد    3

ــاير  ــا  ا از س ــين و آنه ــين  ا مع ــتلال د وغ ای
 ك د.  تفكيکبيما   اا  مشابه  

 ين شيوه د ماني  اـ دستيا  بتواند م اسب تر  4
 وحي  داد.انتواب و پيش آگهي ار كدام  ا ت

 ش ایتي

 
 

 ش ایتي
 

 
 ش ایتي

 
 

 ش ایتي
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 دانش

 
 

 

 دانش
 
 

 

و  تجزيه 
 يلتحل
 

 د ک
 
 

 

ذ  1 نام ـ  بر سي    كر  غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا، 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
  ائه د س جديدـ ا 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3 ـ 1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 ( سلط: ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد ت 3ـ   3 
 يان د س   د  پا: جمع ب 3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

 دانشجو
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«وني شدن ا زشها، د گذا  ،سازمانداي ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2ابي«  :»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيحيطه شناختی-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« وان حركتیه رحيط -3



 

 

 كي وم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشدانشگاه عل 

  رزیدنت سال  ترم: پزشکی حصيلی:رشته ت - تعداد واحد: : اختلالات تجزیه ای  عنوان درس 31طرح درس جلسه شماره : 

 روانپزشکی   مدو
 اختلالات تجزیه ای موضوع درس: 

زیه ای  را در مبتلایان بر مبنای منابع تعيين شده مشخص دستيار بتواند اختلالات تج   اهداف كلی:
 نماید. 

 نکوییخانم دكتر  تدوین كننده: روانپزشکی   ی:گروه آموزش

 یس تدرفعاليتهای بعد از  دریس حين ت فعاليتهای فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 بود( )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

تعريف و طبقه ب ــد  ایــتلال تجزيــه ـ  1
 ا 
 لال تجزيه ا اع ایتانوـ   2
 تلال تجزيه ا ای تشويصـ   3
 د مان ایتلال تجزيه ا ـ   4

بقه بتواند سير تا يوي تعا يف و طدستيا  ـ    1

و امــه  ICDو  DSMب د  ایــتلال تجزيــه ا  د  
 .تعريف ك د گير ش اسي و سبب ش اسي آنرا

ـ دستيا  بتواند انواع ایتلال تجزيه ا   ا    2
 نام ببرد.

ــد    3 ــتيا  بتوان ــي ـ دس ــا  تشويص ــک ا مح

زيـــه ا   ا مشـــوص و آنهـــا  ا از تج ایـــتلال
 وانــي  امديگر و از ساير بيما يهــا  جســمي و

 تفكيک ك د.
ـ دستيا  بتواند م اسب ترين شيوه د ماني  ا   4

 ك د. ش بي يپي ا انتواب و پيش آگهي ار كدام  

 ش ایتي

 
 
 

 ش ایتي

 
 ش ایتي

 

 
 ش ایتي

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 نشدا

 
 
 

 

 دانش
 

 
 

و  تجزيه 
 تحليل

 
 اد اک

بر سي  ذك  ـ  1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ر 
 لاس و ...وحعيت ـ  واني و عاطفي ك

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
  جش آغازين( : ا زشيابي تشويصي )س 3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
  ي برا  ار ادف )حد تسلط( ي تكوي: ا زشياب 3ـ   3 
 د  پايان د س  ب  : جمع  3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يلي: تعيين  عاليتها  تكم 3 ـ 6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 
تو  پروژك
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
     عملي 

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش يا ت، واك ش،،ا زش (» د. ی و . . حيطه عاطفی)نگرش-2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن«   اجرا  مستقل، دقتد، »تقليحيطه روان حركتی -3



 

 

 دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي 

سکسواليتی طبيعی و اختلالات  :     ن درسعنوا 32 طرح درس جلسه شماره : 
 جنسی

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد:

 روانپزشکی   ومد
 سکسواليتی طبيعی و اختلالات جنسی :  موضوع درس: 

كلی:اهد بتواند    اف  جنسی:   دستيار  اختلالات  و  طبيعی  منابع   سکسواليتی  مبنای  بر  مبتلایان  در  را 
 تعيين شده مشخص نماید. 

 انی كتر سليمخانم د تدوین كننده: شکی روانپز  گروه آموزشی:

 فعاليتهای بعد از تدریس  ی حين تدریس تهافعالي از تدریس  ای قبلفعاليته

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 از پایان درس قادر خواهد بود(  )فراگير پس

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

 ت ج سيتمايلا ـ چگونگي شكل گير   1
   واليتيسكساموـ   2
 ـ پا ا يليا  3
 به وصال نرسيدهـ ازدواج  4
 ـ اعتياد ج سي 5

نگي شكل گير  تمايلات بتواند چگودستيا  ـ  1

 داد.شرح  ج سي  ا از ديدگااها  موتلف  
انواع ایتلالات ج ســي د  زن ـ دستيا  بتواند    2

و امــه گيــر ش اســي و ســبب رد  ا تعريــف  و م
 داد.   شرحش اسي آنرا 

توانــد پا ا يليــا  ا تعريــف و انــواع   بدســتيا ـ 3
 د.نام ببرآنرا 
 ا   به وصــال نرســيدهـ دستيا  بتواند ازدواج    4

تعريــف و امــه گيــر ش اســي و ســبب ش اســي 
 داد.  شرحعلائم آنرا 

بتوانــد اعتيــاد ج ســي  ا تعريــف و ستيا   ـ  د  5
ه گير ش اســي و ســبب ش اســي علائــم آنــرا ام

 داد.  شرح

 ش ایتي

 
 ش ایتي

 
 تيش ای
 
 ایتيش 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 ش ایتي
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 دانش
 

 

 دانش
 

 
 
 

 دانش

 

 دانش

 
 

 دانش

 
 

بر سي  1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر    ـ 
 ـ  واني و عاطفي كلاس و ... وحعيت 

 يجاد انگيزه(ـ آماده ساز  )ا 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 ن( ازيجش آغ: ا زشيابي تشويصي )س  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 ص ادف كلي د س( س)تشوي: ا زشيابي پايان د  3ـ  5 
 دانشجويان ييل: تعيين  عاليتها  تكم 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 
و  پروژكت

و  بلوتا
 ماژيک  

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش  . .حيطه عاطفی)نگرشی و . -2، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  د :»دانش، اد اک، كا برحيطه شناختی-1

 ، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« »تقليدحيطه روان حركتی -3



 

 

 ركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي مدانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت 

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: :  اختلالات هویت جنسی درس وانعن 33طرح درس جلسه شماره : 

 شکی روانپز  دوم
 اختلالات هویت جنسیضوع درس: مو

كلی: منابع    اهداف  مبنای  بر  مبتلایان  در  را  جنسی  هویت  اختلالات  بتواند  شده ت دستيار  عيين 
 مشخص نماید. 

نم دكتر  خا تدوین كننده: روانپزشکی   گروه آموزشی:

 ليمانیس

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 مطالب رئوس 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   نشجو × دااستاد نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

  فعاليتهای بعد از
 ریستد

 ـ تعريف و طبقه ب د  اويت ج سي1 
 ـ علائم بالي ي اويت ج سي  2
 ـ د مان اويت ج سي  3

ج ســي  ا اويــت  بتوانــد ایــتلالات  ستيا  دـ  1

 شرح  DSM  5و  ICDتعريف و طبقه ب د  آنرا د   
ي آنــرا داد و امه گير ش اســي و ســبب ش اس ــ

 تعريف ك د.
يــت اوایــتلال  علائــم بــالي ي  ـ دستيا  بتواند    2

 توحي  داد.  ا   ج سي
ـ  دستيا  بتواند م اسب ترين شــيوه د مــاني   3

 پــيش بي ــي ا انتواب و پيش آگهي ار كــدام  ا  
 . دك
 
 

  ایتيش

 

 
 ش ایتي

 
 ش ایتي

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 دانش
 
 

 
 

 اد اک
 

 
 

 اد اک

 
 

احوال  1 یدا،  نام  ذكر  بر سـ  غياب،  و  حضو   ي  پرسي، 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 آماده ساز  )ايجاد انگيزه( ـ 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 يد ا   جد: تد يس اد ها    ت 3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
  س)تشويص ادف كلي د س( : ا زشيابي پايان د 3ـ  5 
 دانشجويان ييلاليتها  تكم ع  : تعيين 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
 ا ماژيک 

120  
 دقيقه 

 تراكمي   زشيابيا 
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401 ظيم: تا يخ ت

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش عاطفی)نگرشی و . . .  حيطه-2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  ختیحيطه شنا-1

 اماا گي حركات، عاد  شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، یحيطه روان حركت -3



 

 

 ونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي معا دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ  

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: خوردن  تغذیه و :  اختلالات عنوان درس 34لسه شماره : درس ج طرح

 روانپزشکی   دوم
 خوردنو  تغذیهاختلالات موضوع درس: 

كلی: را  اهداف  خوردن  اختلالات  بتواند  مشخص   در  دستيار  شده  تعيين  منابع  مبنای  بر  مبتلایان 
 نماید. 

خانم دكتر   نده:وین كنتد روانپزشکی   گروه آموزشی:

 سليمانی

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
حليل محتوا()ت  

 رفتاری:  هدفهای
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 بقه ط ه حيط
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

د از  های بعفعاليت
 تدریس

  كسي نروزاوـ آن1  
 ـ بوليمي نروزا 2
 ـ چاقي 3

 كسي نروزا  ا تعريف و وبتواند آندستيا  ـ    1

 نام ببرد. DSM 5  و  ICDب د  آنرا د  طبقه  
محــک اــا  تشويصــي  دســتيا  بتوانــد -2 
ــروزا  ا و كآن ــي ن ــيوه  س ــرين ش ــب ت و م اس

 حي  داد.تود مان  ا 

 ا تعريــف و   بوليمي نــروزابتواند  دستيا   ـ    3

 .دادشرح   DSM 5و  ICDآنرا د   ه ب د طبق
مي بوليمحک اا  تشويصي  دستيا  بتواند    -4 

توحــي   ا  و م اسب ترين شــيوه د مــان  نروزا  
 .داد

ه  ا تعريــف و طبق ــ چــاقي  بتوانــد ا   دســتيـ  5

 نام ببرد. DSM 5و  ICD د  آنرا د  ب
و محک اا  تشويصــي  دستيا  بتواند چاقي  -6
 توحي  داد.و م اسب ترين شيوه د مان  ا   آن

 ش ایتي

 

 
 ش ایتي

 
 
 

 ایتيش 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 دانش
 
 

 
 

 دانش
 

 
 
 

 دانش

 
 

احوال  1 یدا،  نام  ذكر  بر سي  ـ  غياب،  و  حضو   پرسي، 
 ..و .ي و عاطفي كلاس وحعيت ـ  وان

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط( : ا  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 لي د س( : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف ك 3ـ  5 
 دانشجويان يليين  عاليتها  تكميتع  :  3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
 ماژيک  

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401ظيم: تا يخ ت 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش . . .  گرشی و حيطه عاطفی)ن-2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  ناختیه شحيط-1

 ماا گي حركات، عاد  شدن« مستقل، دقت و سرعت، ا  »تقليد، اجرا حيطه روان حركتی -3



 

 

 ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي ن دانشگاه علوم پزشكي گيلا

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: :  اختلالات خواب  عنوان درس 35ه : طرح درس جلسه شمار

 روانپزشکی   دوم
 لالات خواب اختموضوع درس: 

 يمانی كتر سلخانم د تدوین كننده: روانپزشکی   گروه آموزشی: بنای منابع تعيين شده مشخص نماید.ر مدستيار بتواند اختلالات خواب را در مبتلایان ب :اهداف كلی

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 ی رفتاری: هدفها
 از پایان درس قادر خواهد بود( )فراگير پس 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  ه درسرائنحوه ا
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

 واب طبيعيیـ  1  
 ـ عوامل موثر د  یواب 2
 ـ عملكرد یواب 3
 ـ چریه یواب و بيدا    4
 ـ ایتلالات یواب  5

اــا  آن اند یواب طبيعي و الگوبتودستيا   ـ    1

  ا تعريف ك د.
د  یــواب  ا نــام ثر  دستيا  بتواند عوامل موـ  2

 ببرد.

  شــرحعملكــرد یــواب  ا  بتوانــد  دستيا   ـ    3
 داد.
چریه یواب و بيدا    ا   بتواندـ دستيا    4

 داد.  شرح
ـ دستيا  بتواند ایتلالات یواب  ا تعريف   5

ب ــد  آنــرا  و انواع آن  ا شرح داد و طبقــه  
 مشوص ك د.    ICD-DSMبر حسب  

 
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي

 
 ش ایتي

 
 ش ایتي

 
 تي ایش

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 دانش
 

 دانش
 

 

 دانش
 

 دانش
 

 دانش
 
 
 
 

احوال  1 یدا،  نام  ذكر  بر سي  پرسي،  ـ  غياب،  و  حضو  
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 ش آغازين( : ا زشيابي تشويصي )س ج 3 ـ 1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  : 3ـ  5 
 دانشجويان يليم: تعيين  عاليتها  تك 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

  پروژكتو
تابلو و 
 ماژيک  

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 بيكت

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«شزشها، د وني شدن ا زا  گذا  ،سازمانداي(» د يا ت، واك ش،،ا زش .  حيطه عاطفی)نگرشی و . .-2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  ختیحيطه شنا-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3



 

 

 معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ  

زیدنت سال  ر  ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - :تعداد واحد ت كنترل تکانه:  اختلالا  ان درسعنو 36طرح درس جلسه شماره : 

 روانپزشکی   دوم
 ت تکانه اختلالاموضوع درس: 

بتلایان بر مبنای منابع تعيين شده مشخص را در م   كنترل تکانهدستيار بتواند اختلالات    اهداف كلی:
 نماید. 

 انم دكتر عبدالهیخ تدوین كننده: روانپزشکی   گروه آموزشی:

 بعد از تدریس  ليتهایفعا اليتهای حين تدریس فع فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 دریست

 تعريف و طبقه ب د ـ  1  
   ل تكانهتلاـ انواع ای  2
 ایتلال انفجا   مت اوب)

 يئپيروما
 (ئيكلپتوما

 انهلال تكـ د مان ایت  3

تكانــه  ا  ك تــرل  دستيا  بتوانــد ایــتلال  ـ    1
  ICD-DSM5تعريف و طبقــه ب ــد  آنــرا د   

ــر  شــرح ــه گي   داــد و ســبب ش اســي و ام
 ك د.   بيانش اسي آنرا 

و  ایــتلال ك تــرل تكانــهبتواند انــواع ـ دستيا    2
ي ي اــر كــدام  ا مشــوص و آنهــا  ا از بالعلائم  

تميــز ام و ساير بيما   اا  جســمي و  وانــي 
 داد.
و دستيا  بتواند م اسب ترين شيوه د مــاني ـ    3

 توحي  داد.پيش آگهي ار كدام  ا 
 
 

 ش ایتي
 
 

 
 ش ایتي

 
 

 ایتيش 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 دانش
 
 
 
 
 

 اد اک  

 
 

  اکدا

 
 
 
 
 

حض  1 احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  بر سي  و   ـ  غياب،  و 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ه(انگيز ـ آماده ساز  )ايجاد 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط( : ا  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 يابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  زش: ا 3ـ  5 
 شجوياندان ييل: تعيين  عاليتها  تكم 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
 ماژيک  

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    رصه آموزش: ع 1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش . . .  حيطه عاطفی)نگرشی و -2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 ن« حركات، عاد  شد   گيقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا»تحيطه روان حركتی -3



 

 

 نشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دا

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: انطباقی:  اختلالات  عنوان درس 37طرح درس جلسه شماره : 

 روانپزشکی   دوم
 انطباقی اختلالات موضوع درس: 

بتواند  ی:كل  اهداف تعيين شده مشخص   انطباقیلات  اختلا  دستيار  منابع  مبنای  بر  مبتلایان  در  را 
 نماید. 

م دكتر  خان تدوین كننده: روانپزشکی   گروه آموزشی:

 سليمانی

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 خواهد بود( قادر   پس از پایان درس گير )فرا

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 یستدر

تعريف و طبقــه ب ــد  ایــتلالات  ـ  1  

 انطباقي
ــتلالات  2 ــي ای ــا  تشويص ــک ا ـ مح

 انطباقي
 ـ د مان    3

ف  عري ا ت  انطباقيدستيا  بتواند ایتلال    ـ  1
 .داد  شرح  ICD-DSM5را د   و طبقه ب د  آن

ـ دســـتيا  بتوانـــد محـــک اـــا  تشويصـــي  2
 بــاآنها  ا  تفاوت  و  نام برده ا    انطباقيایتلالات  

 شرح داد.اا  جسمي و  واني  ساير بيما  
و ـ دستيا  بتواند م اسب ترين شيوه د مــاني   3

 توحي  داد. ا ار كدام    پيش آگهي
 
 

 ش ایتي
 

 
 ش ایتي

 
 

 یتيش ا
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 دانش
 

 
 

و  تجزيه 
 تحليل

 
 

  کد

 
 
 
 
 

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 و عاطفي كلاس و ...وحعيت ـ  واني  

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 ن( س جش آغازي: ا زشيابي تشويصي ) 3ـ  1
 د : تد يس اد ها    تا   جدي 3ـ  2
 يابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط( : ا زش 3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 د س(  : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي 3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 
كتو  پروژ
و  تابلو

ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 كمي  تراا زشيابي 
 تبيك
 ااي شف

 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«زمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش،ساگذا  (» د يا ت، واك ش،،ا زش  . . شی و .حيطه عاطفی)نگر-2رد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  :»دانش، اد اک، كا بحيطه شناختی-1

 ستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« »تقليد، اجرا  محيطه روان حركتی -3



 

 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي  دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: -د:واحتعداد  :  اختلالات شخصيت  درس نوانع 38: طرح درس جلسه شماره 

 روانپزشکی   دوم
 لات شخصيت اختلاموضوع درس: 

مشخص   را در مبتلایان بر مبنای منابع تعيين شده  دستيار بتواند اختلالات شخصيت  اهداف كلی:
 نماید. 

 نکویی م دكترخان تدوین كننده: روانپزشکی   گروه آموزشی:

 فعاليتهای بعد از تدریس  ای حين تدریس يتهفعال فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 ای رفتاری: هدفه
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 طبقه  حيطه 
 

شها ـ  رو استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

طبقــه ب ــد  ایــتلالات    تعريف وـ  1  

 شوصيت
 نواع ایتلالات  شوصيتـ ا 2
ــتلالات  3 ــي ای ــا  تشويص ــک ا ـ مح

 شوصيت
 ن ایتلال شوصيتـ د ما 4

ــيتـ    1 ــتلال شوص ــد ای ــتيا  بتوان  ا    دس
  ICD-DSM  5تعريف و طبقــه ب ــد  آنــرا د 

ــرده ــام ب ــبب    ن ــي و س ــر ش اس ــه گي و ام
 ش اسي آنرا تشري  ك د.

 ا   یــتلالات شوصــيتتواند انــواع اتيا  بـ دس  2
 ليست ك د. 

تشويصـــي دســـتيا  بتوانـــد محـــک اـــا   ـ 3
آنها  ا تفاوت  ا شرح داد و   ایتلالات شوصيت

مشــوص از امديگر و ساير بيما   اا  مشابه 
 ك د.
ي  ا ـ دستيا  بتواند م اسب ترين شيوه د مان  3

 توحي  داد.انتواب و پيش آگهي ار كدام  ا 

 يش ایت
 

 
 
  ایتيش

 

 

 ش ایتي
 
 

 

 

 

 

 

 

 ش ایتي

 
 
 

 

 

 دانش
 
 
 
 نشدا
 

 دانش

 
 اد اک

 
 
 

احوالپرسي،    1 یدا،  نام  ذكر  بر سي  ـ  غياب،  و  حضو  
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
  س جديدـ ا ائه د 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 اد ها    تا   جديد  تد يس : 3ـ  2
 )حد تسلط( دف : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ا  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  : 3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  

 و ادا

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 «اازشها، د وني شدن ا زشگذا  ،سازمانداي ا (» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2ا زشيابي«  ركيب، :»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تحيطه شناختی-1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3



 

 

 ش پزشكي ه آموزكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعدانشگاه علوم پزش

:  عوامل روانشناختی كه شرایط    عنوان درس 39طرح درس جلسه شماره : 
 تاثر می كند.طبی را م

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: -  :تعداد واحد

 روانپزشکی   دوم
 متاثر می كند عوامل روانشناختی كه شرایط طبی راموضوع درس: 

 آقای دكتر خلخالی  تدوین كننده: روانپزشکی   گروه آموزشی: مشخص نماید.شرایط طبی را متاثر می كند را  ختی كهعوامل روانشنادستيار بتواند  اهداف كلی:

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  ای قبل از تدریس هليتفعا

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 فتاری: هدفهای ر
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 بقه ط حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  حوه ارائه درسن
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 دریست

 کپسيكوسوماتيـ  1  
 ـ  وانپزشكي مشاو ه ـ  ابط 2

ــا يوي و طبقــه  ـ    1 ــد ســير ت دســتيا  بتوان
  ICD-DSM5ب د  ایتلالات پسيكوماتيک د   

م اسب تــرين  اه د مــان    تعريف كرده و ا  
 . ا شرح داداا آن  
دســتيا  بتوانــد  وانپزشــكي مشــاو ه  ا بــا ـ  2

 يد.تعريف و كا برداا  موتلف آن تشري  نما
 
 

 ش ایتي
 

 
 

 يش ایت
 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 دانش
 

 

 
 دانش

 
 

 
 

بر سي    1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  ـ 
 و ... وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس 

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 يدـ ا ائه د س جد 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3 ـ 1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 )حد تسلط(  ار ادف  را : ا زشيابي تكوي ي ب 3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
رسش و پ

 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
ماژيک  
 او اد

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks ابع:م 

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«زشا    زشها، د وني شدنگذا  ،سازمانداي اا زش (» د يا ت، واك ش،،حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  ختیطه شناحي-1

 سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و حيطه روان حركتی -3



 

 

 معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي لان ـ  دانشگاه علوم پزشكي گي

زیدنت سال  ر  :ترم پزشکی صيلی:رشته تح  - تعداد واحد: ويناتطب آلتر:   عنوان درس 40طرح درس جلسه شماره : 

 روانپزشکی   دوم
 نپزشکی روا ناتيوطب آلترموضوع درس: 

كلی: بتواند    اهداف  آلتردستيار  تعيين شده  نپزشکیدر روا  ناتيوطب  منابع  مبنای  مشخص را    بر 
 نماید. 

 نجفی  رآقای دكت تدوین كننده: روانپزشکی   گروه آموزشی:

 بعد از تدریس يتهای فعال حين تدریس  فعاليتهای ای قبل از تدریس فعاليته

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 فتاری: هدفهای ر
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود( 

 بقه ط حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  حوه ارائه درسن
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

 ناتيولترسير تا يوي طب آـ  1  

 وناتيرطب آلتـ انواع    2

انــد ســير تــا يوي طــب  بتو  ا دســتيـ    1
 داد.شرح   ا    ناتيوآلتر

ــواع  2 ــد ان ــتيا  بتوان ــب آلترـ دس ــاتيوط  ا    ن
م و كا برد آنهــا  ا  ار كداتشري  و ويهگي  
 .مشوص نمايد

 
 

 ش ایتي

 
 ش ایتي

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 دانش

 
 دانش

 

 

حض  1 احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر  بر سي  ـ  غياب،  و  و  
 ...و عاطفي كلاس و وحعيت ـ  واني  

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 جديد ـ ا ائه د س 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 د ها    تا   جديد د يس ا: ت 3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 د س(   زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي: ا 3ـ  5 
 دانشجويان يلعاليتها  تكميعيين  : ت 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

ش  و
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
 ماژيک  

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2زشيابي«  يب، ا :»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركشناختیحيطه -1

 »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« حيطه روان حركتی -3



 

 

 پزشكي آموزش ونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه ـ معا  گيلان  زشكي دانشگاه علوم پ
  رزیدنت سال  ترم: رشته تحصيلی: پزشکی -تعداد واحد:   عنوان درس :  مسائل ارتباطی 41طرح درس جلسه شماره :  

 دوم روانپزشکی 
 موضوع درس: مسائل ارتباطی 

 تدوین كننده: خانم دكتر سليمانی  شکی روانپز   گروه آموزشی: منابع تعيين شده مشخص نماید. مبنای  ن بر  لایادستيار بتواند مسائل ارتباطی را در مبتاهداف كلی: 

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 ئوس مطالب ر
 )تحليل محتوا( 

 هدفهای رفتاری:
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود(

 طبقه حيطه
 

استاد×   ئه درس ه ارانحو
 دانشجو

روشها ـ  
رسانه  
 وسيله 

 زمان
قيق »د

 ه«

 فعاليتهای بعد از تدریس 

 ـ جايگاه مسائل ا تباطي1 
 ـ انواع مسائل ا تباطي  2

ا تباطي  ا د  طبقــه دستيا  بتواند جايگاه مسائل  ـ    1
 داد.شرح    DSM5-ICDب د  

 ـ دستيا  بتواند انواع مســائل ا تبــاطي )مربــوط بــه  2
طبي، والد، كودک، مراكز مراقبت اــا  واني،  يما    ب

ــه ج ســي، ازدواجهــا  پزشــكان، (  ا  ، شــريک  وزان
و ويهگــي اــا  اــر كــدام از آنهــا  ا مشــوص  شــرح
 نمايد.
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 دانش
 

 دانش
 
 

ـ ذكر نام یدا، احوالپرسي، حضو  و غياب، بر سي وحعيت ـ   1
 ...  واني و عاطفي كلاس و 

 از  )ايجاد انگيزه( ماده سـ آ 2
 ـ ا ائه د س جديد  3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد   3ـ  2
 د تسلط( : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )ح 3ـ  3 
 : جمع ب د  پايان د س    3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(   3ـ  5 
 دانشجويان يلتكمييتها  عيين  عال: ت  3ـ  6
 

دانشجو  
 محو 

 وش 
و  پرسش
 خ،پاس

 سانه  
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
 ماژيک  

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   عرصه آموزش:  كلاس 1401 يخ ت ظيم: تا

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زشش (» د يا ت، واك ش،،ا زحيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2د اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  انش، ا:»دیشناختحيطه -1

 ت، اماا گي حركات، عاد  شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعحيطه روان حركتی -3



 

 

 شي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي ت آموزاون ع ن ـ مدانشگاه علوم پزشكي گيلا 
رزیدنت سال    ترم: رشته تحصيلی: پزشکی -تعداد واحد:   غفلت  عنوان درس :  سوء استفاده و 42طرح درس جلسه شماره :  

 دوم روانپزشکی 
 غفلتسوء استفاده و  موضوع درس:  

 ضرابیتدوین كننده: خانم دكتر   روانپزشکی    گروه آموزشی: مبنای منابع تعيين شده مشخص نماید.   یان برلاتدر مبرا    سوء استفاده و غفلتدستيار بتواند  اهداف كلی: 

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  ای قبل از تدریس فعاليته

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا( 

 فتاری:هدفهای ر
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود(

 بقهط حيطه
 

استاد×   ه درس ه ارائحون
 دانشجو

روشها ـ  
رسانه  
 وسيله 

 زمان
»دقيق 

 ه«

 فعاليتهای بعد از تدریس 

 فلت كودكانـ سوء استفاده و غ1 
 ـ محک اا  تشويصي  2
 ـ شيوه د مان  3
 ـ سوء استفاده جسمي و ج سي از امسر 4
 تشويصيـ محک اا   5
 ـ شيوه د مان 6

ا دكــان  كو  غفلــت  دستيا  بتواند سوء اســتفاده وـ    1
 شــرحتعريف و امه گير ش اسي و سبب ش اسي آنرا 

 داد.
 ـ دستيا  بتواند محک اا  تشويصي سوء استفاده  2

جسمي و ج سي و زنا  با محا م، غفلت از كودک  ا 
 ا تشــويص و تشــويص ا تراقــي آنهــا شــرح داده و 

 بيان ك د.
ــرين شــيوه د مــان  ا  3 ــد م اســب ت ـ دســتيا  بتوان

 نمايد.  شوص  ا م ي آنهاآگهش ب و پيانتوا
ـ دستيا  بتواند سوء استفاده جســمي و ج ســي از   4

سبب ش اســي امسر  ا تعريف و امه گير ش اسي و  
 داد.  شرحآنرا 
 شــرحـ دستيا  بتواند محک اا  تشويصــي آن  ا    5

 د.برنام ببيما   اا  ساير   باآنها  ا تفاوت  داد و 
ا ي   مــانشــيوه دـ دســتيا  بتوانــد م اســب تــرين  6

 نمايد.  مشوص اب و پيش آگهي ار كدام  ا انتو

 ش ایتي
 
 

 ش ایتي
 
 
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 
  ایتيش
 
 

 ش ایتي
 

 نشدا
 
 
 نشدا
 
 
 

 دانش
 
 نشدا
 
 نشدا
 
 

 دانش

وحعيت ـ ـ ذكر نام یدا، احوالپرسي، حضو  و غياب، بر سي    1
  واني و عاطفي كلاس و ... 

 زه( د انگيـ آماده ساز  )ايجا  2
 س جديد ـ ا ائه د  3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد   3ـ  2
  زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط( : ا 3ـ  3 
 : جمع ب د  پايان د س    3ـ  4 
 )تشويص ادف كلي د س( : ا زشيابي پايان د س  3ـ  5 
 ننشجويادا ييل: تعيين  عاليتها  تكم  3ـ  6
 

انشجو  د
 محو 

وش  
ش و پرس
 پاسخ،
 سانه  
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
 ماژيک  

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   س:  كلاعرصه آموزش 1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«گذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش و . . . حيطه عاطفی)نگرشی -2 زشيابي«  كيب، اليل، تر:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تححيطه شناختی-1

 دن« تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  ش»حيطه روان حركتی -3
 
 



 

 

 ش پزشكي ه آموزو توسع نشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات دا

درس 43طرح درس جلسه شماره :  توجه    عنوان  مورد  كه  اضافی  :  مسائل 
 بالينی قرار می گيرد. 

رزیدنت سال    رم:ت پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد:

 روانپزشکی   دوم
درس:   ك موضوع  اضافی  موردمسائل  قرار    ه  بالينی   توجه 

 می گيرد

 خانم دكتر ضرابی تدوین كننده: روانپزشکی   گروه آموزشی: د آشنا شود. كه مورد توجه بالينی قرار می گير اضافی مسائل دستيار باید بتواند با اهداف كلی:

 فعاليتهای بعد از تدریس  ليتهای حين تدریس فعا فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
محتوا(تحليل )  

 هدفهای رفتاری: 
 ( )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود

 طبقه  حيطه 
 

شها ـ  رو استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

 ما ض  تا  حد اجتماعي و تـ  1  

 ا  تشويصيـ محک ا 2
 ـ د مان  3
ــرز  و عم -4 ــوش م ــرد ا ــكلات لك مش

 تحصيليي يا آموزش

  ،ي  دســتيا  بتوانــد   تــا  حــد اجتمــاعـ    1
ــات  ــ ا تعو ...   ض  م ــف ك   ــري ــر  د و ام ه گي

 داد.  شرحش اسي و سبب ش اسي آنرا 
ـ دســتيا  بتوانــد محــک اــا  تشويصــي    2
 ك د.مشوص  ها  ا آن
ــيوه    3 ــرين ش ــب ت ــد م اس ــتيا  بتوان ـ دس

توحي   د ماني  ا انتواب و پيش آگهي آنرا  
 داد.

 ش ایتي

 
 

 ش ایتي

 
 ش ایتي

 
 

 
 

 دانش
 
 

 دانش
 

 دانش
 
 

ذ  1 نام ـ  ح  كر  احوالپرسي،  و  یدا،  بر سي  غياب،  ضو  
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
  ائه د س جديدـ ا 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  : 3ـ   3 
 يان د س   د  پا: جمع ب 3ـ  4 
 ان د س)تشويص ادف كلي د س( بي پايا زشيا:  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

 دانشجو
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
 ماژيک  

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 بيكت

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    ش: ه آموزعرص 1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«وني شدن ا زشها، د گذا  ،سازمانداي ا زش(» د يا ت، واك ش،،ا زش ی و . . . حيطه عاطفی)نگرش-2:»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا زشيابي«  حيطه شناختی-1

 عاد  شدن« ركات، ح»تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي  حيطه روان حركتی -3



 

 

 وم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه عل 

رزیدنت سال    ترم: پزشکی لی:ه تحصيرشت - تعداد واحد: :  كاربرد انواع داروها  عنوان درس 44 طرح درس جلسه شماره : 

 روانپزشکی   دوم
 كاربرد انواع داروهاموضوع درس: 

 نم دكتر سليمانی خا تدوین كننده: روانپزشکی   گروه آموزشی: انواع داروها را بر مبنای منابع تعيين شده تشریح نماید. دستيار بتواند كاربرد  ف كلی:اهدا

 فعاليتهای بعد از تدریس  تدریس   فعاليتهای حين فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 ان درس قادر خواهد بود( از پای)فراگير پس 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 ریستد

  انــواعگونگي تجــويز و  واند چدستيا  بتـ    1  سايكو ا ماكولوژـ  1  
ــا ــادا وا ــا برد آنه  ا      ســايكوتروو و ك

 بطو  كلي تشري  نمايد.

 ش ایتي

 
 
 
 

 
 

 دانش

 

 
 

احوا  1 یدا،  نام  ذكر  بر سي  ـ  غياب،  و  حضو   لپرسي، 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ا ائه د س جديدـ  3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 : جمع ب د  پايان د س   3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

و دانشج
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
 +ماژيک 

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks : م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«زشگذا  ،سازمانداي ا زشها، د وني شدن ا  (» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2تركيب، ا زشيابي«  حليل، :»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحيطه شناختی-1

 قليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاد  شدن« ت»ركتیحيطه روان ح -3



 

 

 عه آموزش پزشكي و توس  لوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات دانشگاه ع

رزیدنت سال    ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: ECT:   عنوان درس 45طرح درس جلسه شماره : 

 روانپزشکی   اول
 ECTدرس: موضوع 

تر  انم دك خ تدوین كننده: روانپزشکی   گروه آموزشی: ه تشریح نماید. را بر مبنای منابع تعيين شد   ECTدستيار بتواند كاربرد  اهداف كلی:

 شکرگزار 

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 از پایان درس قادر خواهد بود( ير پس )فراگ 

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   و استاد× دانشج نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 دریست

  ECTـ تا يوسه و اصول  1 
 ـ مكانسيم اثر  2
 ـ موا د استعمال و عدم استعمال  3
 ـ ا زيابي قبل از د مان 4
 ان دا ويي امراهـ د م 5
 ECTا واا  قبل از مصرف دـ   6
 ECTـ د عات    7

 ا  ECTـ دســتيا  بتوانــد تا يوســه و اصــول  1
 داد.  شرح
  د.بيان ك ا  ECTدستيا  بتواند مكانسيم اثر ـ   2
ـ دســتيا  بتوانــد مــوا د اســتعمال و عــدم  3

  ا نام ببرد. ECTاستعمال  
 ا   ECTان  ـ دستيا  بتواند ا زيابي قبل از د م  4

 داد.  شرح
 ECT  بتواند د مان دا ويي امراه بــا  دستيا  ـ  5
 داد.شرح   ا 
 ECTدا واا  قبل از    مصرف اند  ـ دستيا  بتو  6
 داد.  شرح ا 
ــتيا   7 ــدـ دسـ ــات  بتوانـ ــداد د عـ د   ECTتعـ

و  ECTدا نده بــا هبيما يها  موتلف و د مان نگ
 داد.   شرحعوا ض آنرا 

 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 یتيش ا

 
 ش ایتي

 
 ش ایتي

 
 ش ایتي

 
 ش ایتي

 

 دانش
 

 دانش
 دانش

 

 دانش
 

 دانش
 

 دانش

 
 دانش

یدا،    1 نام  ذكر  بر سي  ـ  غياب،  و  حضو   احوالپرسي، 
 ...لاس و وحعيت ـ  واني و عاطفي ك

 ـ آماده ساز  )ايجاد انگيزه( 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
 اد ها    تا   جديد  : تد يس 3ـ  2
 ابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط( ا زشي : 3ـ   3 
 س  : جمع ب د  پايان د  3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان ييلعيين  عاليتها  تكم: ت 3 ـ 6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
   سانه
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 
 ماژيک  

120  
 دقيقه 

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي
 ااي شف
 لي     عم

 Kaplan & sadocks : م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    عرصه آموزش:  1401 يخ ت ظيم: تا

 اا«ن ا زششد د ونيزشها، گذا  ،سازمانداي ا (» د يا ت، واك ش،،ا زش حيطه عاطفی)نگرشی و . . . -2ا زشيابي«  :»دانش، اد اک، كا برد، تجزيه و تحليل، تركيب، حيطه شناختی-1

 ت، اماا گي حركات، عاد  شدن« و سرع  »تقليد، اجرا  مستقل، دقتحيطه روان حركتی -3



 

 

 ش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات و توسعه آموز
:   46طرح درس جلسه شماره :   درس  مجرمين عنوان  برای  موجود  قوانين  انواع 

 انی رو  يماری به بمبتلا
 رزیدنت سال    ترم: رشته تحصيلی: پزشکی -تعداد واحد:  

 انپزشکی روسوم  
 روانپزشکی قانونی   موضوع درس:

بتواند دستيار  كلی:  بي  اهداف  به  مبتلا  برای مجرمين  موجود  قوانين  روانی انواع  تعيين شده    ماری  منابع  مبنای  بر  را 
 توضيح دهد. 

 دكتر شکرگزار  انمخنده: وین كنتد روانپزشکی    گروه آموزشی:

 عاليتهای بعد از تدریس ف دریس فعاليتهای حين ت فعاليتهای قبل از تدریس 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا( 

 هدفهای رفتاری:
 )فراگير پس از پایان درس قادر خواهد بود(

 طبقه يطهح
 

استاد×   نحوه ارائه درس 
 دانشجو

روشها ـ  
رسانه  
 وسيله 

 زمان
»دقيقه 

» 

 س درید از تهای بعفعاليت

 ـ  وانپزشكي قانوني 1 
 ـ  ازدا    2
 ـ بستر  شدن  3
 ص غير ا اد  بيما ـ تریي 4
 ـ ح  پذيرش د مان 5
 ـ حقوق مدني بيما  6
 ـ  حايت آگااانه بيما   7
 ـ ح  حضانت كودک   8
 ايستگي وظر يت بيما  برا  شهادتـ ش  9
 ـ قوانين ج ايي  10

 ك د.يف  ا تعرانوني ـ دستيا  بتواند  وانپزشكي ق  1
طه ح  امتياز د   ازدا    ا د   ابـ دستيا  بتواند    2
بيمه، بحث د  مو د بيما  ، سوء مصــرف كــودک با  
 تا اسوف يک و دو تشري  نمايد. قوانين و
اع آن  ا نــام ـ دستيا  بتوانــد بســتر  شــدن و انــو  3

 برده و یصوصيات ار يک  ا تشري  نمايد.  
لايــل بيمــا  و د  را اد یيص غي ـــ دستيا  بتواند تر  4

 داد.    شرحآنرا 
بيمــا   ا   ن توسطـ دستيا  بتواند ح  پذيرش د ما  5

 تشري  داد.
 ـ دستيا  بتواند حقوق مدني بيما ان  ا شرح داد. 6
از طــرف بيمــا  ـ دستيا  بتواند  حايت آگااانه  ا    7

 شرح داد.  
ـ دستيا  بتواند ح  حضانت كودک  ا د  ا تباط با   8
 .  رح دادلدين شوا
شايستگي و ظر يت بيما    هستيا  بتواند مشوصـ د  9

 داد. شرحد قرا داد  ا  ت و عق ا برا  شهاد
ـ دستيا  بتواند قوانين ج ــايي : شايســتگي بــرا    10

ت ج ــايي و ... حضو  د  دادگاه، اعدام شدن، مسئولي
 داد.  شرح ا 

 ش ایتي
 ش ایتي

 
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 ایتيش 
 

 ش ایتي
 

 یتيش ا
 

 ش ایتي

 دانش
 دانش
 
 

 دانش
 

 دانش
 

 دانش
 

 دانش
 دانش
 
 انشد
 
 انشد
 

 دانش
 

ـ ذكر نام یدا، احوالپرسي، حضو  و غياب، بر سي وحعيت ـ   1
  واني و عاطفي كلاس و ... 

   )ايجاد انگيزه( ـ آماده ساز 2
 ـ ا ائه د س جديد  3
 : ا زشيابي تشويصي )س جش آغازين(  3ـ  1
     تا   جديد اد ها تد يس :  3ـ  2
 ( د تسلط: ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )ح 3ـ  3 
 : جمع ب د  پايان د س    3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(   3ـ  5 
 دانشجويان يلمي: تعيين  عاليتها  تك  3ـ  6
 

دانشجو  
 محو 

 وش 
پرسش و 
 پاسخ،
 سانه  
ويدئو 

پروژكتو  
تابلو و 

 اژيک ا م
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 قه قيد

 ا زشيابي تراكمي  
 كتبي

 شفااي 
 عملي     

 Kaplan & sadocks : م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   ه آموزش:  كلاسعرص 1401تا يخ ت ظيم: 



 

 

 و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گيلان ـ معاونت آموزشي ـ مديريت مركز مطالعات 

تکرار در كل   ترم: پزشکی رشته تحصيلی: - تعداد واحد: ق پزشکی اخلا:  درس عنوان 47:  شماره طرح درس جلسه

 دوره
 اخلاق پزشکی  موضوع درس: 

كلی: روانپزشکیبتواند    دستيار  اهداف  در  اخلاقی  تعيين شده     اصول  منابع  مبنای  بر  تشریح را 
   نماید.

 رابیخانم دكتر ض  تدوین كننده: نپزشکی روا  گروه آموزشی:

 فعاليتهای بعد از تدریس  فعاليتهای حين تدریس  تدریس  ل ازفعاليتهای قب 

 رئوس مطالب 
 )تحليل محتوا(

 هدفهای رفتاری: 
 درس قادر خواهد بود(  )فراگير پس از پایان

 طبقه  حيطه 
 

روشها ـ   استاد× دانشجو  نحوه ارائه درس
 رسانه وسيله 

 زمان 
 « »دقيقه

فعاليتهای بعد از  
 تدریس

 لاق پزشكيريف ایتع ـ  1 
 ــ 2 ريـــات د  مـــو د ایـــلاق واع نظـ انـ

 پزشكي
 ـ اصول ایلاق  3
 ـ  وابط ج سي بيما  ـ د مانگر 4
 ـ ح  مردن برا  بيما ان لاعلاج 5
 ـ  ازدا   6
 ـ د مان غير ا اد   7

دستيا  بتواند ایــلاق پزشــكي  ا تعريــف و ســير ـ    1
 آنرا شرح داد.

د ایــلاق د  مــو دستيا  بتواند انــواع نظريــات  ا    ـ  2
 د.دا  شرحي  پزشك

 ـ دستيا  بتواند اصول ایلاق  ا شرح داد.  3
ـ دستيا  بتواند  وابط ج ســي بيمــا  ـ د مــانگر  ا   4

 شرح داد.  
ـ دســتيا  بتوانــد حــ  مــردن  ا د  مــو د بيمــا ان  5

 داد.   شرحلاعلاج  
 ريف ك د.ـ دستيا  بتواند  ازدا    ا تع 6
ري  ا اد   ا تش  ان غيرـ دستيا  بتواند اصول د م  7
 د.ك 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 

 ش ایتي
 ش ایتي

 

 

 دانش
 

 دانش
 

 دانش
 

 دانش
 

 انشد
 

 دانش
 دانش

 

 

بر سي    ـ  1 غياب،  و  حضو   احوالپرسي،  یدا،  نام  ذكر 
 وحعيت ـ  واني و عاطفي كلاس و ...

 ايجاد انگيزه(ـ آماده ساز  ) 2
 ـ ا ائه د س جديد 3
  جش آغازين( يصي )سا زشيابي تشو:  3ـ  1
 : تد يس اد ها    تا   جديد  3ـ  2
 : ا زشيابي تكوي ي برا  ار ادف )حد تسلط(  3ـ   3 
 ب د  پايان د س   : جمع  3ـ  4 
 : ا زشيابي پايان د س)تشويص ادف كلي د س(  3ـ  5 
 دانشجويان يل: تعيين  عاليتها  تكمي 3ـ  6

 

دانشجو 
 محو  

 وش 
 پرسش و
 پاسخ،
   سانه
 ويدئو
تو  پروژك
تابلو و 
 ماژيک  
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 دقيقه 
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 شفااي 
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 Kaplan & sadocks : م ابع:

synopsis- comprehensive 

 ساعت  2مدت جلسه:   كلاس    موزش: عرصه آ  1401تا يخ ت ظيم: 

 اا«زشها، د وني شدن ا زشگذا  ،سازمانداي ا (» د يا ت، واك ش،،ا زش گرشی و . . . حيطه عاطفی)ن-2«  زشيابيد، تجزيه و تحليل، تركيب، ا كا بر :»دانش، اد اک،حيطه شناختی-1

 د  شدن« »تقليد، اجرا  مستقل، دقت و سرعت، اماا گي حركات، عاحيطه روان حركتی -3


